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1. Torvényi hattér

Torvények

e 2011. évi CXC. torvény ( XII.29.) a nemzeti koznevelésrol

1997. évi XXXI. tv. a Gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol

modositasa:
e 2002. évi IX. tv.

1990. évi IV. tv. a Lelkiismereti és vallasszabadsagrol, valamint az
egyhazrol.

Rendeletek

20/2012. (V1. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
miikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek
6vodai nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai
oktatasanak iranyelve kiadasarol

363/2012. (XIl. 17) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet A pedagogusok elémeneteli
rendszerérdl és a kozalkalmazottak jogéllasarol szolo 1992. évi XXXIII.
torvény koznevelési intézményekben torténd végrehajtasarol

137/1996. (VII.28.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak kiadéasarol



51/2004. (111.23.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak kiadasarol szolo 137/1996. (VIII. 28.) Korm. rendelet
moddositasarol

Az alapprogramot modositod 255/2009.(X1.20.) Korméany rendelet

11/1994. (VI.8.) MKM-rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények
miikodésérol

23/1997. (VI.4) MKM-rendelet a Fogyatékos gyermekek &vodai
nevelésének iranyelvei

32/1997. (X1.5.) MKM-rendelet a Nemzeti, etnikai kisebbség o6vodai
nevelésének irdnyelvei

1/1998. (VII. 24.) OM-rendelet a nevelési-Oktatasi intézmények kotelezd
(minimalis) eszkozeirdl és felszerelesérdl

3/2002. (I1.15.) OM-rendelet a kozoktatasi intézményekben folyo
mindségbiztositas bevezetésérol

Tovabba a fenntartoi €s a helyi (6nkormanyzati) rendeletek

2/2005. (I11.) OM-rendelet a Sajatos nevelési igényl gyermekek nevelésének
iranyelve

Intézményi Alapité OKkirat






2. HELYZETKEP

Ovodank 1980-ban kezdte meg miikodését Budapest XVIIL Kkeriiletében, a
Havanna lakételepen.

Az intézmény neve: Pestszentlrinci Robogé Ovoda
OM azonositoja: 034678

Fenntartoja: Budapest, X VIIIL. keriilet Pestszentlérinc — Pestszentimre
Onkormanyzat

Ovodai csoportok szama: 6
Férohelyek szama: 178 6

Az o6voda korzethataran beliill €16 gyermekek mellett (a keriiletiinkben ¢é16,
szakért0- és rehabilitacios bizottsag szakértdi véleményével rendelkezd) sajatos
nevelési igényli (mozgaskorlatozott) gyermekek jarhatnak o6vodankba, valamint
fogadjuk a kertiletiinkben €16 diabéteszes gyermekeket is.

2.1. A program targyi feltételei:

Az 6voda kertje és a benne kialakitott kozlekedési palya nyujtja szdmunkra a
természeti kornyezetet.

Az o6voda arculatat jelz6 KRESZ-park fontos kiegészitéje az udvari
tevékenységeknek.

Az intézmény valamennyi helyisége, illetve Ki- és bejarata akadalymentesitett, ez
alapfeltétele a mozgaskorlatozott gyermekek integrald nevelésének.

Epiiletiink hat csoportszobat, egy tornaszobat, egy fejlesztd szobat, egy logopédiai
szobat, valamint egy, a mozgaskorlatozott gyermekek mozgasfejlesztését szolgalo
helyiséget foglal magéaba.

A csoportszobak a tevékenységeknek megfelelden alakithatoak.

A targyi feltételek folyamatos fejlesztésére van sziikség, kiemelt figyelemmel a
sajatos nevelési igényli mozgaskorlatozott gyermekek eredményes integralt
neveléséhez sziikséges specidlis eszkdzokre ¢€s feltételekre, beleértve az udvari
jatszoteriiletek és kozlekedési palya akadaly-mentesitését is.



(A program eredményes megvalositasat segitdé eszkozok jegyzéke az 1. szamu
mellékletben talalhato.)

2.2. A program személyi feltételei:

Huszonhét kozalkalmazott latja el a gyermekek nevelésével kapcsolatos
feladatokat: csoportonként két 6vodapedagdgus és egy dajka. Ebben a munkéban
még harom dajka, egy oOvodatitkar, két gyogypedagogiai-asszisztens, egy
gondozond, egy kertész, €és egy takaritdo  segit. Valamennyi dolgozét az
o6vodavezetd irdnyitja, munkajukat koordinalja. Az dvoda vezetdje, pedagdgusai €s
munkatarsai nyitottak az innovaciokra ¢s tudasukat folyamatosan fejlesztik,
munkéjukat 6sszehangoljak.

A kiilonleges gondozast igényld gyermekek fejlesztése €s ennek megfeleld
pedagogiai feltételek biztositdsa sziikségesse teszi egy-egy logopédus, gyogy-
testneveld, fejlesztd pedagdgus, pszicholdégus kozremiikodését is, mivel altaldban
30-50 gyermek vesz részt ezeken a specialis foglalkozasokon.

A sajatos nevelési igényii (mozgaskorlatozott) gyermekek részére a sajatos torodést
az 6vond mellett a konduktor, mint szakiranyu segit6 biztositja.

Az 6vono a konduktortdl kap segitséget ahhoz, hogy a sajatos nevelési igényi
(mozgaskorlatozott) gyermekekkel szemben megfeleld kovetelményeket allitson,
az elvarasokat a helyes irdnyba terelje.

A konduktor tajékoztatja az Ovonét arrol, hogy a gyermekek milyen
tevékenységeket hogyan képesek végezni és mi varhato a fejloddésiik soran.

2.3. Ovodank ingyenesen igénybe vehet szolgaltatasai

e Logopédia, gyogytestnevelés, fejlesztopedagdgia foglalkozas, pszichologia
terdpia, konduktiv foglalkozas

e A gyermekek rendszeres egészségiigyi feliigyelete

e Az o6voda létesitményeinek, eszkozeinek hasznilata az ingyenes
szolgaltatasok igénybevételéhez

o Sziil6i igény esetén a valladsoktatds megszervezése a gyermekek részére

e Evente egy kirandulas és egy babeldadas

e judo

o kutyas terapia



3. GYERMEKKEP, OVODAKEP,
PEDAGOGUSMODELL, ALAPELVEK

3. 1. Gyermekkép

e Meggy6zddésiink, hogy minden gyermek egyedi, 6nallo személyiség. Az
ovodankban felnovd gyermek legyen tisztdban sajat értékeivel,
képességeivel, mert csakis igy teremtheti meg a legjobb kapcsolatot
embertarsaival, igy tud segiteni onmagan és masokon.

e Fontos, hogy jol érezze magat az 6t koriilvevo vildgban, amelynek kincseit
értékeit mar 6vodas kordban megismerte, megszerette.

o Ismerje fel a jO és rossz kozotti kiilonbséget, keriilje el a durvasagot, az
erdszakot, probdljon szeretetben, egyetértésben élni.

e Fogadja el a kiillonbozoségeket, legyen nyitott, mindenre kivancsi.

e Gondolatait, élményeit batran fogalmazza meg. Olyan testi képességeknek
legyen birtokdban, mint az erd, ligyess€ég, gyorsasag, megfeleld
alloképesseg.

e Tudjon alkalmazkodni a szlikebb, majd tagabb természeti és tarsadalmi
kornyezethez, a helyi adottsdgokhoz, védje kornyezetét.

e Biztonsaggal kozlekedjen sziikebb lakohelyén.

3. 2. Ovodakép

Nevelésiink célja, az ovodas gyermekek testi — lelki sziikségleteinek kielégitése,
hogy érzelmi biztonsagot add, szeretetteljes légkdrben, az egyéni bandsmod
fokozott alkalmazasaval eldsegitsik a gyermekek sokoldalt, harmonikus
személyiségfejlodését, az ¢€letkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési
item figyelembe vételével. Ideértve a sajatos nevelési igényli- (mozgaskorlatozott)
gyermekek specidlis fejlesztését is,- az egyenld hozzaférés elvének jegyében -
hogy nyitottd, befogadova, egyiittmiitkodésre képessé, a mozgasallapotuknak
megfeleld lehetd legonallobb életre alkalmassa valjanak.

Nevelésiink feladata:

o Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés - a pedagogiai optimizmus
megvalosuldsaval



e az egészséges ¢letmod alakitasa
e Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés €s nevelés megvaldsitasa
e sajatos nevelési igényli — mozgaskorlatozott - gyermekek integrald nevelése

Sajatossag:
= a kornyezd vilagban a biztonsagos eligazodas és kozlekedés megalapozasa
biztonsagos kozlekedéshez sziikséges képességek fejlesztése.

3. 3. Ovodank pedagogusmodellje

Alapkovetelmény a felséfokti ovodapedagogusi diploma ¢€és a hétévenkénti
tovabbképzési kotelezettség teljesitése.

Az 6vodapedagogusnak legyen igénye az onmiivelddésre és a koriilményekhez
képest teremtsen lehetdséget szaktudasanak fejlesztésére. Az 6vodapedagdgusok
kotelessége a folyamatos onképzes.

A TAMOP - 3.4.2.-09/1-2010-0004 a ,Hatékony egyiittnevelés, tudatos
egyittmikodés” palyazati projekt adta lehetoségeket kihasznalva szamos
kollégank szerzett egyiittneveléssel ¢€s szervezetfejlesztéssel kapcsolatos
ismereteket.

Elengedhetetlentil fontos a modell értékli pedagdgus, aki példa a gyermeknek és
felndttnek egyarant.

Személyiségvonasaiban jelenjen meg a pedagodgiai optimizmus, szeretet,
humanizmus, tolerancia, empatia. Tetteiben érezhetd legyen a hitelesség.

A kozosség tagjaiként valamennyien vallaljanak felel0sséget a kozosen kitlizott
célok, és feladatok megvalositasaért.

3. 4. Alapelvek

Az Alapprogram tartalmazza azokat az altalanos pszicholdgiai - pedagogiai
elveket, amelyeket a gyermekek érdekében érvényesiteni kell.

A ,,Szivvel — Lélekkel” Helyi Nevelési Program ezekbdl a kdvetkezOket tartja
kiilonosen fontosnak:

o A gyermeki személyiséget tisztelet és elfogadas, szeretet, megbecsiilés,
gondoskodas és kiilonleges védelem Ovezi, tiszteletben tartva a gyermeket
megilletd jogokat, valamint az esélyegyenldség lehetdségeihez valo egyenld
hozzaférést



A nevelés lehetdve teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését,
valamint a gyermek egyéni képességeinek, tehetségének
kibontakoztatasanak tamogatasaval az iskolaba valo beilleszkedését, majd
helytallasat

A gyermek nevelését az 6voda a csaladdal egyiittmikodve végzi, biztosit-
va a szocialis hatranyok csokkentése mellett a kulturalis értékek
kozvetitését.

A sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését, eredményeit,
erényeit, probalkozasait értékeld, kiilonbozdségét elfogado kornyezet segiti.

.»--- A fizikailag, szellemileg vagy tarsadalmilag hatranyos helyzetl
gyermeknek meg kell kapnia az allapota és helyzete altal megkovetelt
kezelést, nevelést és specialis gondozast.”

(A GYERMEKEK JOGAI — az ENSZ altal 1959-ben deklaralt kozlemény
alapjan)

Az 0vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

az érzelmi biztonsagot nyu;jtd, dertis, szeretetteljes, befogadd 6vodai legkor
megteremtésérdl; a testi, szocidlis €s az értelmi képességek egyéni
alakitasarol, az érzelmi intelligencia fejlesztéseérdl;

a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinill tevékenysegrol, kiillonos
tekintettel a massal nem helyettesitheté szabad jatékra;

az ovodapedagdgus a tevékenységek soran figyelembe veszi a gyermek
egyéni képességét, tehetségét, fejlodésének ilitemét, szociokulturalis
helyzetét, fejlettségét és sajatos nevelési igényét, tovabba gondoskodik a
megfeleld6 miiveltségtartalmak sokoldall kozvetitésérél, a multi &s
interkulturalis nevelésrol;

a kisgyermek egészséges fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges
személyi és targyi kornyezetrdl,
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a sajatos nevelési igényli gyermek allapotanak megfelelden a fejlédéséhez €s
fejlesztéséhez sziikséges személyi €s targyi feltételekrol;

a 2011/2012, nevelési évtdl a sajatos nevelési igényll kisgyermekeink
szamara ,,Ovodas portfolié” késziil, amelyet jo gyakorlatként adaptalunk a
TAMOP.4.2.-09/1-2010-0004 a ,Hatékony egyiittnevelés, tudatos
egylittmiikodéspalyazati projekt hozadékaként; (a portfolié indokoltsaga és
tartalmi elemei a MIP 12.sz. mellékletében talalhatdak)

,2Bgyéni fejlesztési terv kidolgozasa” munkacsoport —amely szintén a fenti
palyazat kapcsan jott 1étre - altal készitett, a sériilt gyermekek iskolai
atvezetését segitd anyag készitése

az ovodapedagdgusok, dajkdk, €s kiilsé segitdk egymadssal Osszehangolt
neveldi hatdsairol.

2015. szeptember 01-t6l bevezetésre keriilt a judo sportag alapjainak jatékos
formaban torténd megismerése

2015. szeptember 01-t61 bevezetésre keriilt a kutyas terapia, mellyel az
érzelmi nevelést, valamint a mozgasfejlesztés €s értelmi nevelés hatdsat
kivanjuk erdsiteni.
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4. HAGYOMANYORZEST BIZTOSITO
TEVEKENYSEGEK

A gyermekek koranak megfeleld, oromteli tevékenységek kivalasztasa és a
nevelésbe torténd beillesztése ugy torténik, hogy a gyermekek szamara

maradandd élményeket €s ne folosleges frusztracidkat jelentsenek.

Az érzelmi nevelés eszkozeként és szintereként a kozos késziillodés, az

oromszerzés, a kozos élmények és az osszetartozas élményét erositik az alabbi
alkalmak:

Sziiletésnapok

Robogds kozlekedési nap (6sszel) — a Havanna napok keretén beliil

Robogds kozlekedési és esclyegyenldségi hét (tavasszal)

Allatok vilagnapja (oktober 4.)

Marcius 15.

Viz vildgnapja (marcius 20.)

Fold vilagnapja (aprilis 22.) - kirandulas

Edesanyak koszontése

Id6és emberek koszontése az Idések Atmeneti Otthonaban

Madarak és fak napja (majus 10.)

Iskolalatogatas nagycsoportosainkkal

Jatékos programok szervezése gyermeknap alkalmabol

,,Bucsuzas az ovodatol”

A TAMOP - 3.4.2.-09/1-2010-0004 a ,Hatékony egyiittnevelés, tudatos
egyuttmiikodés ’palydzati projekt kapcsan tervezzik a ,,Csalddi érzékenyitd
programok™ bevezetését, amelyek a sajatos nevelési igényll mozgassériilt
kisgyermekek inkluziv nevelésének teljesebb korli, érzelmi azonosuléssal
tamogatottsagat célozzak.

Jeles napok, melyek idaig is jelen voltak az ovodai nevelésben:

Mikulas
Karacsony
Farsang
Husvét
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5. A PROGRAM SZERVEZETI ES IDOKERETEI

A csoportélet szervezését a napirend, heti rend alakitdsat a gyermeki igények
figyelembevételével végezziik, biztositva a rugalmassagot, a szabad jaték kiemelt
szerepét

A napi ¢€letvezetés terén a gyermek aktudlis allapota, sziikségletei, érdeklddése a
meghatarozo.

Programunk biztositani kivdnja az egyénre szabott fejlesztést, az altalanosan
hasznalt és a specialis eszk6zok tudatosabb alkalmazésaval.

2. szamu melléklet

5. 1. Napirendi keretterv a gyermekek napirendjének elkészitéséhez:

Idotartam Tevékenység:

6" —12% e szabad jaték, egyéb szabadon vilasztott tevékenység, minden
napi testedzés a csoportszobaban vagy a szabadban,
o ftervszerii kétetlen foglalkozas,

o kozbeiktatva tisztalkodas, elokésziilet a reggelihez, reggeli.

12% - 15% e korcsoportonként lépcsdzetes bejovetel, el6késziilet az ebédhez, ebéd,
o c¢lokésziilet a pihenéshez, pihenés.

15% —17% e ¢ébreszid, tisztalkoddsi tevékenység, eldkésziilet az uzsonndhoz, uzsonna,
- szabad jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység a csoportban vagy
a szabadban az idojarastol fiiggden.

5. 2. A foglalkozasok és maximalis idétartamuk hetenként:

3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-7-8
évesek
mese, Vers, mese, Vers, mese-Vvers,
Tervszerii dramatikus jaték dramatikus jaték dramatikus jaték
kotetlen 2X 2X 2X
rajzolds, festés, rajzolds, festés, rajzolas, festés,
mintdzas mintdzas mintdzas
1x 1x 1-2x
ének-zene, ének-zene, ének-zene,
énekes jaték énekes jatéek énekes jaték
1x 1x 1-2x
kiilso vilag kiilso vilag kiilso vilag
tevekeny tevekeny tevekeny
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megismerése megismerése megismerése

1x 1-2x 1-2x
Kotort testnevelés, mozgads Ix |testnevelés, mozgas, judolXx | testnevelés, mozgas,
mindennapos mindennapos judo 2x
testnevelés: naponta Ix |testnevelés: naponta Ix mindennapos
testnevelés: naponta 1x
Idotartam max.10-15 perc max.15-20 perc max.25-30 perc
mindennap. max.10 perc max.10 perc max.10 perc
testn.

A nap folyaman addédd spontan lehetdségeket folyamatosan kihasznaljdk az
ovodapedagogusok a képességek fejlesztésére, ill. az egyéni képességek
alakitasara.

5. 3. A foglalkozasok szervezése a nevelési év folyaman:

Csoport | Idészak
3-4 ¢évesek november 1-151
4-5 évesek oktober 1-t61
5-6-7-8 évesek szeptember 15-z6/

Az 6vond megtervezi a gyermekek tapasztalatszerzését a nyari iddszakokban is.
Adodo lehetéségek kihasznalasa: szeptember 01-t61 augusztus 31-ig

A kiilonbo6z6 tevékenységek idokerete:

tevékenységformak 3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-7-8 évesek
tevékenységek 09.01.- 06.01.- 09.01.- 06.01.- 09.01.- 06.01.-
05.31. 08.31. 05.31. 08.31. 05.31. 08.31.
jaték, egyéb
szabadon vélasztott 6 ora 6 ora 7 ora 7 ora 7 ora 7 ora
tevékenységek
elokésziiletek az
étkezéshez, étkezés 1Y4 Ora 1% 6ra 1% 6ra 1V4 6ra 1 6ra 1 6ra
oltozkodés,
testapolasi teendok 1'5 ora 1% ora 17 6ra 1 6ra 1 6ra 1 6ra
pihenés 2Y5 ora 2%, oOra 2 6ra 2 ora 1'% ora 17 6ra
mindennapos
testnevelés 10 perc 10 perc 10 perc 10 perc 10 perc 10 perc
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A sajatos nevelési igényli - mozgaskorlatozott- gyermekek neveléséhez
legidealisabb munkabeosztas

OVODAPEDAGOGUSOK
l. id8szak 630 — 13%
l. idészak 11% - 17%°
KONDUKTOR
l. id6szakon beliil 8% 11" 15%.16%
LOGOPEDUS
l. id6szakon beliil 8% - 119 15%.16"

15




6. GYERMEKVEDELEM

Torvények:
e 1991. évi LXIV. tv. (New York-i Egyezmény magyarorszagi
kihirdetése)
e 2011. évi CXC. torvény ( XII.29.) a nemzeti koznevelésrol
e 1997. évi XXXI. tv. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol
modositasa:
e 2002. évi IX. tv.

A gyermekvédelem mikddtetése allami, Onkormanyzati és intézményi feladat.
6. 1. Az 6vodai gyermekvédelem célja:

o A gyermek védelme ¢€s a gyermeki jogok érvényre juttatasa

o Az esélyegyenldtlenségek csokkentése

o A kialakult elditéletek csokkentése, tUjabb elditéletek kialakuldsanak
megeldzése

e A gyermek csaladban tartdsa és a csaladi nevelés biztositasa szdmara.

e A csaladi és o6vodai nevelés Osszehangolasa az altalanos nevelési célok
figyelembe vételével, a személyiség sokoldalu fejlesztése érdekében — szem
elOtt tartva a sziil6i feleldsség és kotelezettség elsddlegességét.

A gyermekek védelmét pénzbeli, természetbeni és személyes gondoskodast nyu;jtod
gyermekjoléti alapellatasok, gyermekvédelmi szakellatasok, valamint hatdsagi
intézkedések biztositjak.

6. 2. A célokhoz kapcsolodo pedagogiai tevékenységek és feladatok:

o Kozremitkodés a gyermekvédelmi feladatok ellatasdban, a gyermek fejlodését
veszeélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltarasaban, megsziintetésében.

e A gyermek egészségét, testi és lelki ¢épségét veszélyeztetd tényezok
megeldzése, sziikség szerint gyermekvédelmi szervek segitségének kérése a
veszélyeztetd tényezok kiiktatdsaban.
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A gyermek életkoriilményeinek és szocidlis helyzetének felmérése.

A gyermek egyéni fejlodésének figyelemmel kisérése és dokumentalasa.

Az igazolatlan mulasztasok jelzése a sziil6 felé, igazolas bekérése.

Felfigyelni az esetleges krizishelyzetek miatti magatartasbeli, viselkedésbeli
valtozasokra, ezeket megbeszélni a sziilokkel.

Minden lehetséges eszkozzel segiteni, hogy a gyermek sajat csalddjaban ndjon
fel.

Amennyiben sziikséges, jelezni a problémat az oOvodai gyermekvédelmi
felel6snek.

A gyermek érdekében egylitt kell miikodni a szakszolgélatokkal és a segitd
szervezetekkel, a gyermek-és ifjusagvédelmi felelésnek részt kell vennie az
esetmegbeszélésen.

Biztositani kell a differencialt fejlesztést minden egyes gyermek szamara.

A gyermeki kozosség kialakitasa, fejlesztése valamennyi 6vodai dolgozd kozos
feladata.

A csaladi nevelés esetleges hidnyossagat reszocializacids és /vagy korrekcids
tevékenységgel ellenstilyozni sziikséges.

. 3. A gyermekvédelmi felelos feladatai, tevékenysége:

e A gyermekvédelmi feladatok ellatasaért els6sorban az 6vodavezetd a felelds,
akinek a megbizott gyermekvédelmi felelds félévente irasban beszamol az
eltelt 1ddszakrol.

e Annak érdekében, hogy a mindenkori torvénynek megfelelden tdimogatasban
részesiilhessenek a raszorulok, mar az 6vodai beiratkozasnal tajékozodnia
kell a csaladi hattérrol.

o T3ajékoztatja az Ovoda dolgozoit és a sziildket az 1) torvényekrdl,
rendelkezésekrol, lehetdségekrdl — kiilonos tekintettel a gyermeki jogokra.

e Kapcsolatot tart a szakszolgalatokkal €s a segitd szervezetekkel.

6.4. Altalanos megel6zé tevékenységek

e A problémak feltardsa, belsd nyilvantartasba vétele — kapcsolatfelvétel a
szakszolgalatokkal és a segit6 szervezetekkel , ha sziikséges.

e A szocidlis ellatasok szdmba vétele.

e Tanacsadas sziil0knek, pedagdgusoknak.
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e Részvétel az esetmegbeszéléseken.

e A gyermek érdekének mindenek feletti képviselete.

e Rendszeres, aktiv részvétel a szakmai forumokon, értekezleteken,
kapcsolattartas a szakszolgalatokkal és minden segitd szervezettel.

Az 6voda ¢és a csaldd egyiittmiikodésének jelentdsége rendkiviil nagy! Az

egylittmiikodés mindsége érdekében az dvodapedagogus torekedjen a sziilokkel
vald nevelOpartneri viszony kialakitisara.
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7. ALTALANOS NEVELESI FELADATOK

7. 1. Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

7.

7.1

1. 1. Cél:

fejlédjenek a gyermek erkolcsi, érzelmi, akarati tulajdonsagai

a kozosségen belill a csoport normai alapjan a gyermek kielégithesse
tarsas sziikségleteit

képes legyen a kiilonbozosegek elfogadasara

2. Az 6vodapedagogus feladatai:

az €rzelmi biztonsagot nyujtd, befogado, szeretetteljes, deriis, otthonos
légkor megteremtése

a felnétt - gyermek, gyermek - gyermek kozotti kapcsolatteremtd
képesség fejlesztése, pozitiv érzelmi viszony kialakitasa

kozosségi €letre torténd felkeészités

kell6 1ddben tajekoztatas nyujtasa a sziilds befogadasrol

a sziilés befogadéssal kapcsolatos teenddk tervezése, eldkészitése és
megvalositasa

ovodaba 1épés elott az erre nyitott csaladoknal csaladlatogatasok
megszervezése, lebonyolitasa

a kiscsoportosok befogadasanak els6 hetén mindkét Svodapedagogus
egész nap dolgozik (délutinos legkésébb 7% -ra érkezik, a délel6ttos
minimum 16 6raig marad a csoportban)

az €rési folyamatok figyelemmel kisérése

neveltségi szint megfigyelése

a korcsoportnak és a nyugodt tevékenységnek megfeleld tér kialakitasa
valtozatos, az egyént formalo, a kozosséget Osszekovacsold
tevékenységek szervezése €s biztositasa

minél folyamatosabb tevékenykedést lehetdveé tevd napirend tervezése €s
megvalositasa

a gondozads kozben a testi sziikségleteken tul az érzelmi sziikségletek
kielégitése és az intim 1égkor biztositasa
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o koOzosségi ¢€lethez sziikséges magatartdsformak, szokasok és szabalyok
tervezése, gyakoroltatisa ¢és betarttatdsa az ¢€letkori és egyéni
sajatossagok figyelembe vételével

e a gyermek tarsas kapcsolatainak megfigyelése, sziikség esetén
dokumentalésa ¢és segitése

o sziikség esetén egyes gyermekeknél a tarsas kapcsolatok fejlesztése

e az iskolai beilleszkedés segitése a pozitiv énkép, onbizalom, onfegyelem,
onallosag, szabalytudat, kommunikacio, egyiittmiikodd képesség
megalapozasaval

e a segitd halozattal valo tartalmas egyiittmiikodés kialakitdsa a sajatos
torédést igényld gyermekek neveléséhez

e a szakszolgéilat dolgozodival torténd megbeszélések szorgalmazésa,
feltételeinek megteremtése €s dokumentalasa

3

. 1. 3. A gyermek tevékenysége

részt vesz a valtozatos tevékenységekben
e Onérvényesitési formakat probal ki €s tesz magaéva

7.1. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek fejlesztése

e még ebben a korban a gyermek pillanatnyi érzelmi allapotatdl fligg a
kozlekedési szabalyok betartasa, a magatartasi formak és a részképességek
fejlettségi szintjének megjelenése

e a szeretett felndtt altal nyujtott ismereteket, szabalyokat spontdn modon,
konnyebben alkalmazza

e az egyiittélés szabalyainak gyakoroltatasaval, az érzelmek feletti kontroll
megalapozésa

e a szabalytudat alakitisaval a kozlekedési szabalyok elsajatitasara valo
képesség megalapozasa

o a kozosségben vald teveékenykedéssel a kozlekedesi helyzetekben valo
kommunikécios képesség megalapozasa

e a judo segitségével a varatlanul fellépd esésekkel, sériilésekkel szembeni
védelem megismerése

7. 1. 5. Modszertani elveink
Az 6voda valamennyi dolgozdja torekedjen arra, hogy:
e kedvezd pozitiv érzelmi hatdsok érjék a gyermeket mar az 6vodéaba
1épéstol
e negativ itélet, mindsités ne €rje a gyermek személyét, szemelyiségét,
hanem az elvégzett tevékenységet, cselekvést értékeljiik
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e a gyermekek céltalanul ne varakozzanak két tevékenység kozott

e a gondozas kozben felmeriild feladatok ellatasa sordn minden gyermek
kapja meg az ¢letkordnak ¢és egyéni fejlettségének megfeleléen a
sziikséges segitséget

e megjelenése €s viselkedése legyen modellértékii

e az elvarasokat tiikrozze, mintat adjon

e a felndttek kozotti kommunikacidban, a gyermekekrdl valo
megnyilatkozasokban, a gyermekekhez intézett —mondatokban,
kérésekben is a kulturalt kommunikacié nyilvanuljon meg

e Keriilje, a gyermekek, sziilok, kollégak negativ mindsitését

o ¢rickelése legyen redlis, buzditd, dicsérd, pozitivan megerosito,
alkalmazzon elére mutato, objektiv, differencialt, arnyalt értékelést

Az 6voda minden dolgozoja vegye figyelembe, hogy:

o a gyermekek jelentdsen eltérd csaladi kornyezetbdl érkeznek, ebbdl
fakadoan fejlédesi litemiik is eltérd lehet

e a migrans gyermekek ovodai neveléseben biztositani kell az 6nazonossag
megorzését, apolasat, erdsitését, valamint a tarsadalmi integraciod
elOsegitését

e az ovoda nem ad helyet az elditéletek kibontakozasdnak sem tarsadalmi, sem
nemi, sem egyeb értelemben

Az 6vodapedagogusok torekedjenek arra, hogy:

e a befogadas soran a sajatos nevelési igényli gyermekeknél lehetdleg a
konduktor is miik6djon kdzre minden modszer a mozgaskorlatozott gyermek
sériilése mértékének megfeleld legonallobb ¢Eletre vald nevelését segitse eld,
szoros kapcsolatban a konduktorral €s a csaladdal

o személyes peldajukbol ismerjék meg a csoportba jar6 gyermekek a
mozgaskorlatozott gyermekek segitésének mértékét, modjait

Az dvodapedagogus tegye lehetdveé:

e hogy, az Ovodaba lépés elsd napjait a gyermek valamely csalddtagjaval
egyiitt ¢lje at

e a gyermek szamara, hogy a biztonsagot nya;jt6 otthoni jatékat is az 6vodaba
hozza (a pedagogus Osztondzze a sziiloket, hogy megfelelé méreti,
mennyiségll és mindségl jatékot hozzanak)

o az ismétlddé kozos €lményeket, linnepeket, lassan hagyoméannyd valod
szokasok atélését, melyek elmélyithetik az 0sszetartozas érzését

e hogy a gyermekek, folyamatosan gyakorolhassak az egytittéléshez sziikséges
magatartasformakat
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e a lehetd leghosszabb iddtartamu, folyamatos szabad jatéktevékenységet,
amelyben a feltételeket a gyermek €s az dvodapedagogus kozdsen alakitjak,
¢s a felndttekkel és tarsaikkal kapcsolatos viselkedési formakat, szokasokat
gyakorolhatjak

e hogy, a sajatos nevelési igényl gyermeknek valo segitségnyujtas lehetséges
modjait az O6vodapedagogus ¢€és a dajka mintaértékii tevékenységébol
ismerjék meg a csoporttarsak

7.1. 6. A gyermek fejlodésének varhato jellemzoi az ovoddskor végére

o képes és mer segitséget kérni

o torekszik az adott tevékenység daltal megkivant magatartasi formak,
szabalyok betartasara

o torekszik a képessegeinek ¢és fejlettségének megfeleléen a feladatok
megoldasara

o képes helyet keresni magéanak a kozdsségben

e képes alkalmazkodni a tarsak habitusahoz és képességeihez

e képes alkalmazkodni a kozosségi ¢élet szokasaihoz

o képes sziikségleteit késleltetni

o képes kivansagait modositani, esetleg elhalasztani

e megerti a szamara jol ismert személyek szavak nélkiili arcjatékat, egyéb
metakommunikativ jelzéseit

e alapvetd érzelmeket felismer €s megnevez (szomorlsdg, vidamsag, diih-
harag, fajdalom )

e akozos tevekenységekben aktivan részt vesz

e képes véleményt alkotni,

e képes egyszerli dolgokban dontést hozni

e tisztaban van azzal, hogy mit jelent igazat mondani

e tisztdban van azzal, hogy tetteinek kovetkezménye van

o konfliktus helyzetben képes agresszid nélkiil kompromisszumos megoldast
keresni sajat vérmérséklete szerint

e kialakuloban van a beszédfegyelme

o sziikség esetén szivesen segit a felndtteknek €s gyermekeknek

e az udvariassagi szokasokat betartja

e a kivant eszkozt elkéri €s megvarja, amig megkapja

e amire mar nincs szliksége, kérésre atadja

o képes kordnak megfeleld6 empatiaval fordulni a kiillonbozOségek felé
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7. 2. Az egészséges ¢letmod alakitasa

7.2.1. Cél:

L 2

L 2

L 2

a gyermekekben alakuljon ki a személyes higiéné, a rendezett
kornyezet iranti igény

alakuljon ki az egészséges ¢letvitel igénye

tudatosuljanak a gyermekekben az egészségének, testi ¢és lelki
épségének  megdrzésével  kapcsolatos  szokdsok,  szabalyok,
onkiszolgalo tevékenységek

7.2.2. Az 6vodapedagogus feladata:

A gyermek fejlodéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

megfeleld 1d6 és hely biztositasa a tevékenységek végzéséhez, az
¢letkori sajatossdgoknak megfelelden

megfelelden szelldztetett helyiség biztositasa a tevékenységekhez

a gyermekeket készitse fel arra, hogy vegyék figyelembe, hogy a
sajatos nevelesi 1gényll tarsaiknak mas, specidlis feltételek lehetnek
sziikségesek az egészséges ¢letmod kialakitasahoz, eléréséhez

a gyermek figyelmének felhivasa a balesetveszélyes helyekre,
helyzetekre, a  tevékenységek  kozbeni  megfeleld  helyes
magatartasformak elsajatittatasa

kornyezettudatos magatartas megalapozasa

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

az Onkiszolgalas szokasainak tudatos tervezése

differencialt segitségadas (kiscsoportban folyamatos ¢és tevdleges
segitségadas, kozépsd- €s nagycsoportban egyéni fejlodés szerint
szobeli vagy tevoleges)

a gyermek segitése a tevékenységek végzésében az egyéni érést
figyelembe véve

konzultacio a gyogypedagodgussal, konduktorral, hogy mit tesz lehetové
a mozgaskorlatozott gyermek allapota, és mi az, amit egyaltalan nem
lehet elvarni tdle, illetve kifejezetten karara valhat

az 6vodaban megbetegedett gyermek feliigyeletének és gondozasanak
megszervezeése, a szilo ertesitése

23



Etkezés

a gyermekek ¢letkoranak megfeleld evdeszkdzok biztositasa
tajékozodas az esetleges ételérzékenységrol és allergiarol, és ezek
feltlintetése a csoportszobaban jol 1athato helyen

a kulturalt étkezés szokasainak kialakitasa az egyéni testi képességek,
jellemzdk figyelembevételével

a megfeleld eszkozfogas gyakoroltatasa

a szalvéta igény szerinti haszndlatdnak megtanitasa

az étkezések korcsoportnak megfeleld lebonyolitasa, a gyermek
szdmara minél kevesebb varakozasi idével

az egész nap folyaman a folyadékpotlas lehetdségének biztositasa

Testapolas

a kézmosas helyes technikdjanak elsajatittatasa

eszkozhasznalat gyakoroltatasa (koromkefe, torolkozo. . .)

a WC ¢és a WC-papir megfeleld0 hasznalatanak megtanitasa,
korcsoportnak €s egyéni testi adottsagoknak megfelelden segitségadas
orrtorlés segitése (valtott orrlyuk fujatasa), a megfeleld érési folyamat
lezaruldsa utan - annak elsajatittatasa

a fogmosashoz a jellel ellatott eszkozok (pohar, fogkefe) biztositasa

a megfeleld eszkozfogas gyakoroltatasa (fogkefe)

a tevékenységek kozben megfeleld helyes magatartasformak
elsajatittatdsa  (csuszasveszely miatt  frocskolés, 10kdosodes. ..
mellézése, ne zavarjak egymast WC hasznalat kozben a gyermekek...)

Oltozkodés

a szilok tdjékoztatasa az 6vodai 61t6zkddés szokdsairol €s a szekrények
rendjérdl

az 01tozkodés helyes sorrendjének elsajatittatasa

hajtogatas €s ruha visszaforditasanak gyakoroltatasa

tevOleges segits€gadas a korcsoportnak és az egyéni képességeknek
megfelelden

Mozgas

a gyermek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

a gyermek egészségének megdrzése érdekében elegendd 1d6 biztositasa
a szabad levegén vald tartozkodasra (kivéve: -10C° hOmérséklet,
viharos sz¢l, szakadoé esd, kod)
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lehetdség biztositdsa minden nap a gyermekek mozgasigényének
kielégitésére (mindennapi testnevelés, csoportszobai mozgasos jatékok,
a szabad levegdn valo mozgas)

az ¢vszaktol, idéjarastol fliggden élményszerzd sétak szervezése

a gyermekek nyari vizes hiisitésének megszervezése

Pihenés, alvas

7.2.3

a pihenés feltételeinek biztositdsa (nyugodt légkor, friss levego,
kényelmes ruhézat, fejlappal ellatott tiszta agyak)
az Oonkiszolgalas szokésainak tudatos tervezése

. A gyermek tevékenysége
egyeni fejlodésehez mérten végzi az onkiszolgalo tevekenysegét
testapolas (WC-hasznalat, mosakodas, fogmosas, fésiilkodées, orrfujas)
0ltozkodés (01tozeés-vetkdzEs, ruhdzat rendben tartisa)
¢tkezés (terités, étkezés)
pthenés
mozgas (szabadlevegdn és/vagy teremben)

7. 2. 4. A Dbiztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek
fejlesztése

a biztonsagos kozlekedéshez sziikséges a gyermek jo egészségi allapota

¢s annak megOrzése

a tevékenységek végzése kozben spontdn fejlddnek a biztonsdgos

kozlekedeshez sziikséges részképessegek

a testséma ismerete fejlodik az onkiszolgalo teendok és a mozgas altal

a testhatarok érzékelése kialakul az 6nkiszolgalo teenddk és a mozgasos

tevékenységek altal

a mozgasképzetek kivitelezése fejlodik a csukott szemmel végzett

mozgésos jatékok sordn

a téri t4jekozodo képesség fejlodik az onkiszolgdlo teenddk és a mozgas

altal

gyermek onellatasaval, képességeinek és korlatainak megismerésével, az

onismeret fejlodésével képessé valik a kozlekedési helyzetekben vald

reakcid lehetdségeinek felmérése (pl.: elég gyors ahhoz, hogy atérjen?,

elég magas ahhoz, hogy lathassék bizonyos tereptargyak mogiil?)
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7. 2. 5. Modszertani elveink
Az 6voda valamennyi dolgozoja torekedjen arra, hogy:

sziikség szerint segitsen a gyermeknek a testapolasi tevékenységekben
biztositva az ehhez sziikséges megfeleld idot és helyet

a kulturalt étkezés szokasai kialakuljanak

az ¢tkezés akar idében kotott, akar folyamatos formaban torténik, jol
szervezetten, minél kevesebb varakozasi iddvel valdsuljon meg,
kiscsoportban ne varakoztassa egymasra a gyermekeket a
mosdohasznalat utan, az étkezés megkezdése elott és az étkezés
befejeztével

a sajatos nevelési igényll gyermek helyett ne végezz¢ék el az altala
végrehajthato feladatot

a gondozasi teendok végzése kozben ne siettesse a gyermeket

Az 6voda minden dolgozoja vegye figyelembe, hogy:

nagyon fontos a kovetkezetesség, valamint az egyéni fejlettségre szabott
fokozatossag.

a mozgasaban korlatozott gyermek egészségi allapota, egyéni
sajatossagai, fejlodésének iiteme, terhelhetdsége eltérd a tarsaiétol

sok biztatdsra és tiirelemre van sziikség

a gyermekeknek a pihenés ideje alatt is legyen lehetdsége sziikségleteik
kielegitésére (WC-z¢es, orrfljas...)

az alvassziikséglet teriiletén is eltéréek az egyéni igények,

Az 6vodapedagogusok torekedjenek arra, hogy:

megismerjék a gyermek étkezési szokdsait és egyéni izlését — és azt
kell6 toleranciaval fogadjak (az Uy izeket erdltetés nelkiil probaljak
megismertetni)
az 1) tevékenységeket a fokozatossag elvét betartva tanitsdk a
gyermekeknek

Az 6vodapedagogus tegye lehetéve, hogy:

az egy csoportban dolgozé 6vondk és dajkak allapodjanak meg a
tevékenységek sorrendjében

a csoportban dolgozé felndttek a gyermekekkel kapcsolatos elvarasaikat
hangoljak Ossze

a nagyobb alvéssziikségletii gyermek tovabb pihenhessen

szilkség esetén az udvarrdl bejovet a dajkdk mosdassdk le a
gyermekeket

Az 6voda dolgozdi 0sztondzzeék, de ne kényszeritsék a gyermeket az étel
elfogyasztasara!
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7. 2. 6. A gyermek fejlodésének varhato jellemzoi az ovoddskor végére:
testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes;
onalldan, helyes technikdval mos kezet (ruha ujjat feltiiri, langyos vizzel
vizez, szappanoz, 0blit, szarazra térol)
sziikség esetén koromkefét hasznal
a WC-papirt 6nalléan hasznalja
vigyaz a WC, mosd¢ rendjére
onall6an mos fogat
onalldan fésiilkodik
onalldan hasznalja a zsebkendot
onalléan veszi fel és le ruhadarabjait
gombol, zipp-zaroz
be tudja fiizni, kotni a cipdjeét
jelzi, ha fazik vagy melege van
ruhdjat hajtogatva teszi a helyére
evoeszkozoket helyesen fogja €s hasznalja (kanal, villa, kés)
az ismeretlen ételeket is megkostolja
érzi, hogy mikor fogyasztott elegend? ételt, folyadékot
esztétikusan €s helyesen terit
tisztan étkezik
szalvétat sziikség szerint hasznal
kancsobol tolt
takarojat pthenés utan osszehajtja
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7. 3. Az értelmi fejlesztés és az anyanyelvi nevelés megvalositasa

7.3. 1. Cél:
e Gyermekben alakuljanak ki azok a készségek, képességek amelyek
alkalmassa teszik az alapvetd kulturalis értékek elsajatitasara, S
eldsegitik az iskolaba valé beilleszkedést és helytallast.

7. 3. 2. Az ovodapedagogus feladata:
Ertelmi nevelés:

e a tapasztalatszerzéshez sziikséges alkalom, hely, 1d6 ¢&s eszkoz
biztositasa a dajka segitségével

e az ¢rtelmi képességek fejlesztésének tervezése

e valtozatos tevékenységek lehetdségének megteremtése

e tapasztalatszerzes biztositasa vodan beliil és kiviil

e amegszerzett ismeretek rendszerezése, bovitése

o az ¢rtelmi képességek tudatos ¢€s tervezett fejlesztése

e a kreativitas fejlesztése

e az ¢értelmi képességek fejlodésenek figyelemmel kisérése €s sziikség
esetén a szakszolgalatokkal vald kapcsolatfelvétel

o a gyermek érdeklddésének, kivancsisdganak kielégitése

e folyamatos onképzés egyéni, vagy szervezett formaban

e az atadni kivant ismeretek ellendrzése és bovitése

Anyanyelvi képességek fejlesztése:

e folyamatos kommunikacié lehetdségének  biztositasa  gyermek
beszédkedvének felkeltése és fenntartasa

e a beszédminta alaki és tartalmi igényessége: valasztékos, tiszta, jol
artikulalt, a magyar nyelvnek megfeleléen hangstlyozott beszéd

e a gyermek egyéni nyelvi adottsdgainak megismerése

e vegye észre, ha a gyermek beszédértési €és - észlelési gondja van, kérje
szakember segitségét

o kérje a logopédus segitségét a beszédhibas gyermekek kisziiréséhez, és
fejlesztéséhez.

o beszédkészség fejlesztése

o gyermek meghallgatasa, kérdéseire valaszadas

e szokincs bdvitése

e anyanyelvi fejlesztés tervezése

e a gyermek anyanyelvi képességeinek fejlesztése

e anyanyelvi jatékok tervezése, megismertetése, gyakoroltatasa
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e a nemzeti €s etnikai kisebbséghez tartozd, valamint migrans gyermekek
differencialt timogatasa a magyar nyelv elsajatitasaban

7. 3. 3. A gyermek tevékenysége
Ertelmi nevelés:
e tapasztalatokat gytijt a kortilotte levd vilagrol
e aktivan részt vesz a szervezett tevékenységekben
e ismeretszerzés kozben €és a megszerzett ismeretek alapjan gondolati
miiveleteket végez
Anyanyelvi képességek fejlesztése
e beszélgetésekbe bekapcsolodik, kezdeményez és részt vesz benniik
e clmesél valos, és kitalalt torténeteket
e tervezett €s spontan anyanyelvi jatekokat jatszik

7. 3. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek fejlesztése

e kiilonb6z6 mozgasos-, konstrualo-, kirakd-Osszerako-, sorba rendezo-,
kartya jatékokkal, a tervezett tevékenységek végzésével az érzékelés,
¢szlelés, figyelem, megfigyelés, emlekezet, képzelet gondolkodas fejlodése

o jatékos tevékenységek soran a helyzetfelismerés képességének fejlodése

o tervezett tevékenységek ¢€s jaték soran a dontési képesség fejlodése

e jatékokkal, besze€lgetéssel ¢és tervezett tevékenységekkel a Kkreativitas
fejlodése

e anyanyelvi jatékokkal, beszélgetésekkel és a szokincs gyarapitdsaval a
szobeli kommunikacio fejlédése

e jatékokkal, egyszerli  rajzokkal, babozassal, dramatizaldssal a
jelkommunikécid értelmezésére valo képesség megalapozasa

7. 3. 5. Médszertani elveink
Ertelmi nevelés:
Az 6voda valamennyi dolgozoja torekedjen arra, hogy:
e a gyermekek értelmi képességeit negativan ne mindsitse
e a gyermeket igénye szerint segitse
Az ovodapedagdgusok torekedjenek arra, hogy:
e az elvarasok igazodjanak a gyermek fejlédésének iliteméhez, fejlesztése a
szamara megfeleld terlileteken valdsuljon meg,
e az altala rossznak vélt valasz mogotti valos gondolatot megismerjék
e a tapasztalatszerzés jatékban valdsuljon meg
o a gyermekek otleteit szivesen fogadjak €s épitsék be a munkajukba
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a tevékenységek légkore cselekedtetd, elditélet mentes legyen, ne kelljen
tartani a gyereknek a sikertelenségtol

az ismeretszerzés folyamatos és fokozatos legyen

az atadott ismeretek valos, tudomanyos ismereteken alapuljanak

az atadott ismerethalmazt segitsenek rendszerezni a gyermekeknek

a tapasztalatszerzésben a ,,sokérzékszervi”, multiszenzoridlis megkdzelités
domindljon

a tapasztalatszerzés soran a gyermeki spontdn kivancsisdg, érdeklodés
keriiljon el6térbe

lehetdleg a gyermekek eldzetes tapasztalataira, élményvilagara €pitsenek a
tevékenységek megtervezésekor

sziikség esetén a sajatos nevelési igényll gyermek értelmi fejlodése sajatos
modszerek, illetve eszkdzok felhasznalasaval egésziiljon ki

Anyanyelvi képességek fejlesztése soran
Az 6voda minden dolgozoja vegye figyelembe, hogy:

a hangadassal jar6 nyelvi jatékok célja nem a zajkeltés, hanem a hangok,
szotagok, szavak ismételgetésébdl adddd 6rom atélése

Az 6vodapedagogusok torekedjenek arra, hogy:

a gyermekek elmondhassdk ¢lményeiket, keressenek 0nalldé megoldést a
feladataikra, ellendrizzék dnmagukat

ertékelésiik legyen realis, dicsérd, buzditod, pozitiv megerdsitd, objektiv,
elore mutato, differencialt

magyarazatai érthetdek €s kielégitéek legyenek a gyermek szdmara
valamennyi teveékenység megtervezésekor gondoljak végig keérdéseiket,
hogy az anyanyelvi nevelés szempontjabol milyen feladatok keriiljenek
elétérbe, mi kapcsolédik nyelvi szempontbdl az adott foglalkozés
anyagahoz, - annak megfelelden végezzék céltudatos munkajukat
kommunikaciojuk hiteles legyen

7.3. 6. A gyermek fejlodésének varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

Ertelmi nevelés terén:

képes iranyitott megfigyelésre

onallo megfigyelésekre képes megadott szempontok alapjan

szdndékos figyelme 10 percnél tovabb is fenntarthato

megosztott figyelme kialakuloban van (két dologra rovid ideig legyen képes
figyelni, pl.: cselekvés kozben valaszol egy feltett kérdésre
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képes egyszerli problémak megoldéasara

tobbféle megoldasok keresésére

ok-okozati 0sszefliggések elemi feltarasara képes

képes tobb mozdulatbol all6 mozgéassorozat utdnzasara

egyszerl itéletek alkotasara képes (igaz-hamis, igen-nem, lehet - nem lehet)
rész-egész Vviszonyt a kozvetlen kornyezetében tapasztalhatdo dolgok,
jelenségek vonatkozasaban atlatja

rovid eseménysort idérendbe tud allitani

képes hosszabb terjedelmii versek, rovid mesék elmondésara

4-5 sz0t, targyat, hangot sorrendben felidéz

torténeteket, dalocskakat kitalal

elkezdett torténeteket befejez

a feladatot buzditas nélkiil 6nalloan elvégzi

Anyanyelvi képességek terén:

¢rthetden, folyamatosan, adekvatan kommunikal

csoportos beszélgetésbe is bekapcsolodik

tiirelmesen végig tudja hallgatni a felndtteket €s pajtasait

gondolatait, érzéseit 6sszefiiggd bdvitett mondatokba foglalva tudja kifejezni
feladatvégzés soran képes arra, hogy pontosan kifejtse, mivel nem boldogul
hasznalja az udvariassagi formulakat, kifejezéseket

rendelkezik a koranak megfeleld alapmiiveltség clsajatitasahoz sziikséges
szokinccsel

az altala ismert vagy/és hasznalt targyak és é161ények gytjt6fogalmait ismeri
természetes nyelvi érzéke kialakult, a ragokat jol hasznalja

beszédertese életkoranak megfeleld

képes a szotagolt beszédre és annak megértésére (robotnyelv)
kommunikacidjaban a beszéd valik uralkodova

beszédfegyelme kialakuloban van

a nem verbalis jelzéseket felismeri, gyakorlatban hasznélja azokat
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8. TEVEKENYSEGI FORMAK

8. 1. SZABAD JATEK

8. 1. 1. Cél:
e a gyermek személyiségét formald egyéni és tarsas €lmények atélése,
feldolgozasa a jatékban
o fejlddjenek erkdlcsi, érzelmi, akarati tulajdonsagai
e a kozosségen beliil a csoport normadi alapjan a gyermek kielégithesse tarsas
sziikségleteit

8. 1. 2. Az 6vodapedagogus feladata:

e megfeleld csoportlégkdr, hely, 1d0, eszkdzok ¢€s élmény biztositasa a
kiilonbozo jatékformakra

e szabad jatékban a szlikebb ¢és tagabb kornyezetben szerzett gyermeki
benyomasok feldolgozasi lehetdségek biztositasa

¢ az adott korcsoportnak megfeleld jatéklehetdségek tervezése

e az ¢vszakoknak megfeleld jatékokat szervezzenek a szabadban

e a gyermeki jatek fejlettségi szintjének figyelemmel kisérése

e atarsas kapcsolatok alakuldsanak figyelemmel kisérése a jatékban

e a kiilonboz6 részképességek fejlesztésére adodo lehetdségek kihasznalasa

e a szabadban, az udvaron is a szabad jatek feltételeinek biztositasa

e Osztonzes a jatekeszkozok megdvasara €s rendberakdsara

e a szabad jaték olyan mddon vald megszervezése, hogy a mozgassériilt
kisgyermekek is segitség nélkiil, vagy minimalis segitséggel részesei
lehessenek.

8. 1. 3. A gyermek tevékenysége

eljatssza tapasztalatait, élményeit, sokszor at is alakitva azt

e 1) mozgasokat talal ki, a cselekvést sokszor ismétli, gyakorolja

e utanozza a felndttek €s gyermekek kozotti kapesolatokat, interakcidkat
o ismerkedik a babokkal és a babok mozgatasaval

e gyakorld jatékot jatszik

e szerepjatékokat jatszik

e ¢pitd-, konstruald tevekenységeket végez

e Dbarkacsol
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mozgasos jatékokat jatszik
szabalyjatékokat jatszik.

. 1. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek fejlesztése

kozos és egymas melletti jatékkal a kommunikécios képességek fejlesztése
koz0os jatékkal az egyiittmiitkodésre vald képesség megalapozésa

kozés ¢és egymas melletti jatékkal az alkalmazkodds képességének
megalapozésa

jaték soran az Onismeret fejlesztése

a tarsas kapcsolatok jaték soran torténd alakuldsaval a masik figyelmének
felkeltésére valdo képesség, a kooperativitds és a konfliktusmegoldas
lehets€ges modjainak megismerése

értelmi  képességeket fejlesztd jatékokkal és mozgdsos jatékokkal a
szabalytudat kialakuldsanak eldsegitése

mozgasos-, gyakorlo-, szerep-, szabalyjatékokkal, barkacsoldssal, épitd-
konstrualo jatékokkal, babozassal, dramatizalassal a megismerd funkciok
fejlesztése

mozgasos jatékok soran fejlddik a testséma ismerete, téri t4jékozodasi
képessége, rovidiil a reakc161d6

8. 1. 5. Modszertani elveink
Az 6voda valamennyi dolgozoja torekedjen arra, hogy:

a szervezési feladatok ne szakitsak feélbe az elmélyiilt jatéktevékenységet

Az 6voda minden dolgozoja vegye figyelembe, hogy:

a spontén jaték az 6vodaskort gyermek alapvetd tevékenysége

a gyermek zavartalan jatéka az elsddleges

a jaték, a mozgas oromforras, és ezaltal csokken a gyermek fesziiltsége

az egyes hangaddssal jardo jatékok célja a gyermek szadmara az
1smételgetésbol fakadd 6rom atélése

Az 6vodapedagogusok torekedjenek arra, hogy:

a jatéktér kialakitasanal, az eszkdzok beszerzésénél figyelembe kell venni az
integralt mozgassériilt sajatos nevelési igényli gyermekek sziikségleteit és
korlatait

hangsulyt fektessenek a kozlekedési jatékokhoz sziikséges eszkozok,
kellekek, kiegeszitdk biztositasara és azok biztonsagossagara

itéletnek, hogy valds vagy valotlan, 1étezd vagy nem létezé amit jatszik,
vagy kigondolt
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e csak abba a jatékba kapcsolodjanak be, amelybe kérik a gyerekek, vagy
biztonsagi okok miatt feltétlen sziikséges

e a jaték soran felmeriilt konfliktusok megoldéasi modjait a sziilokkel kdzosen
alakitsék ki, ezzel 6sszhangot teremtve a csalad és az dvoda elvarasai kozott
(agresszio, vulgaris beszéd elkeriilése)

e Az Ovodapedagogus tegye lehetévé, hogy az otthonrdl hozott targyat
jatékaban felhasznéalhassa a gyermek

8. 1. 6. A gyermek jatékfejlodésének varhato jellemzoi az 6vodaskor
végére:
o jatékot kezdeményez
e clfogadja masok oOtleteit is
o képes masok jatekaba bekapcsolodni
e tud a jatékszabalyokhoz alkalmazkodni;
e rendelkezik a kivaras képességével
e sajat maga tud kialakitando jatékaihoz szabalyokat felallitani, s azokat be
IS tudja tartani.
e A maga altal kivalasztott modon ¢és anyagbol esetenként tud —az
ovodapedagogus segitségével — jatékahoz kellékeket barkacsolni
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8. 2. Munka jellegii tevékenységek

8.2.1. Cél:
e A gyermekben kialakuljon az alapvetd rendszeretet, a
munkavégzéshez sziikséges pozitiv beallitddas;

8. 2. 2. Az 6vodapedagogus feladata:

e a biztonsagos tevékenykedés megszervezése, megfeleld méretii,a gyermekek
szamara biztonsagos eszkozok biztositasa

e megfeleld hely, 1d6 és sziikség esetén segitség biztositasa

e az eszkozhasznélat megtanitasa

e valos feladatok adésa

e lehetdség biztositasa a probalkozasra

e ravezetés, a gazdasdgos munkafogisokra, miiveleti sorrendekre

o lehetdség adésa az integralt gyermekek szdmara is a legcélravezetobb
munkafogasok kitapasztalasara €s alkalmazasara, a tobbiekkel valo
egylittmiikodeésre

e akozosségért végezett munka fontossaganak tudatositasa

e akiilonbozd egyiittmitkdodési formak megtanitasa

e oOnismeret fejlesztése (fel tudja mérni sajat hatérait)

e 0nallé megoldasok felallitasara vald késztetés

e alkalmazkodo és dontésképesség fejlesztése

e a celtudatossag €s egyéni megoldasra vald torekvés eldsegitése

8. 2. 2. A gyermek tevékenysége:

e Onkiszolgal6 és gondozasi feladatokhoz kapcsolddo tevékenységeket végez

o kozremiikodik a kornyezet (belsO, udvari...) rendjének, tisztasdganak
megovasaban

o segit a koriilotte levd €ldlények, kisallatok, ndvények gondozasaban

e aktivan részt vesz a tevékenységekhez sziikséges feltételek megteremtésében

e cgyéni megbizatasokat teljesit képességeinek és allapotanak megfelelden

e mar ismert, gyakorolt tevékenységeket megszervez, (eszkdz, segitség,
folyamat sorrendje, feladatadas tarsaknak) figyelembe véve a tobbi gyermek
képességeit €s allapotat.
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8. 2. 3. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek fejlesztése

Onismeret fejlesztése dnkiszolgalas, egyéni megbizatasok altal
Alkalmazkodo - és dontési képesség fejlesztése rendrakas, szervezési
tevékenységek, onkiszolgalas kozben

Viselkedési kontroll fejlesztése onkiszolgalds egyéni megbizatasok
rendrakas, onkiszolgalas €s szervezési teenddk altal

Problémamegold6 gondolkodas fejlesztése egyéni megbizatasok rendrakas,
szervezés kdzben

A céltudatossag €s egyéni megoldasra vald torekvés eldsegitése
onkiszolgalas, szervezési tevékenységek kozben

Kreativitas fejlesztése egyéni megbizatasok, rendrakas, szervezés kozben
Mozgas fejlesztése onkiszolgalas, rendrakas, egyéni megbizatasok kézben
Figyelem G6sszpontositas dnkiszolgéalas rendrakéds, egyéni megbizatasok,
szervezés kdzben

Kommunikacios képességek onkiszolgalas, rendrakas, szervezés kozben
Egytittmtkodeés fejlesztése onkiszolgalas, rendrakas, szervezés kozben
SzervezOképesség fejlesztése egyéni megbizatasok, rendrakas, szervezés
kozben

Emlékezet fejlesztése onkiszolgalas, rendrakas, egyéni megbizatasok altal
Erzékelés, észlelés fejlesztése onkiszolgalas altal

Megfigyeldképesség fejlesztése onkiszolgalas, rendrakas, szervezés kdzben
Mozgasutanzas fejlesztése onkiszolgalas kozben

Miveleti sorrendiség logikajanak megértése onkiszolgalas, egyéni
megbizatasok, rendrakas kozben

Tiirelem alakitdsa 6nkiszolgalas, szervezés kozben

Felelosségérzet megalapozasa egyéni megbizatasok rendrakas, szervezeés
kozben

8. 2. 4. Mddszertani elveink
Az 6voda valamennyi dolgozdja térekedjen arra, hogy:

onallé megoldasok felallitasara, dontésre késztesse a gyermekeket
ne oldja meg a problémat a gyermek helyett
a pozitiv énképet erdsitse

Az 6voda minden dolgozoja vegye figyelembe, hogy:

a feladatok helyes végzésének megtanuldsa egy folyamat, mely soran
eléfordulhatnak kisebb-nagyobb ,,bakik”, és olykor a tervezettnél t6bb idot
vesz igénybe

elegendd 1d6t kell hagyni a munkavégzésre — egyéni habitustol fiiggden —
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a sajatos nevelési 1gényli (testi fogyatékos- mozgasukban enyhén
korlatozott) gyermekek esetében alapvetd fontossagu, hogy lehetdséget
kapjanak a szdmukra legcélravezetobb munkafogasok kitapasztalasara és
alkalmazasara.

Az ovodapedagdgusok torekedjenek arra, hogy:

a munka (pl.: egyéni megbizatds) pedig ne kényszerii kotelesség, hanem
jutalom legyen

kérdésekkel, otletekkel segitse a gyermeket kozelebb a megoldashoz, de a
végsd dontést hagyja a gyermekre

a kiilonb6z6 munka jellegli feladatokat nemi sztereotipidk kialakitasa nélkiil
valamennyi  gyermek  egyOntetlien  végezhesse az  egészséges
pszichoszexualis fejlédés fejlddés biztositasa mellett

tudatosodjon a gyermekben, hogy dnmaga €s tarsai szamara biztositja a
munka altal a nyugodt tevékenykedést €s nem szivesseget tesz vele

a gyermekek én-képe pozitivan alakuljon (6nbizalom)

a gyermek felismerje, hogy ,,szorult helyzetben” miként segithet 6nmagan

a gyermek szamara természetess€ valjon, hogy vannak feladatok,
amelyeket meg kell tennie a kozosségért

a gyermek megélhesse, hogy az 6nalloan kezdeményezett egyéni
problémamegoldas és az onként végzett munka pozitiv példa a

tobbiek szdmara

a munkamegosztas az egyéni képességekhez igazodjon

Az &vodapedagogus tegye lehetdévé, hogy a gyermek Onismerete fejlddjék,
onbizalma erdsodjék a tevékenységek soran.

8.2.5. A gyermek fejlodésének varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

tudja, ha egyedil nem boldogul - nyugodt hangnemben -
segitséget kérhet
képes felmérni, kivel tud egyiittmiikodni tarsai koziil
a mar ismert, gyakorolt tevékenységek végrehajtasat meg tudja
szervezni (eszkozok; segitség, feladatkiosztds, munkavégzés,
rendrakds), figyelembe véve a tobbi gyermek képességeit és
allapotat
képes az Onkiszolgaldo ¢és gondozasi feladatokhoz kapcsolddo
tevékenységeket elvégezni
képes kozremilkodni a szlikebb €s tagabb kornyezet rendjének,
tisztasaganak megovasaban
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képes segiteni a koriilotte 1évo ¢€ldlények, kisallatok, novények
gondozasaban

aktivan részt tud venni a tevékenységekhez sziikséges feltételek
megteremtésében

egyéni megbizatasokat képes teljesiteni a felndtt kérésére,
képességeinek és allapotanak megfeleléen
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8. 3. TANULAS

8.3. 1. Cél:

e acselekvo, aktiv, oromteli tapasztalatszerzés;

o megismerési képességek (érzékelés, észlelés, megfigyelés, figyelem,
gondolkodasi folyamatok, emlékezet, képzelet), beszédértés, szobeli
kifejezés, metakommunikacid, testi képességek fejlddése; - a
személyiség harmonikus fejlodése

8. 3. 2. Az 6vodapedagdgus feladata:

e 0nallo és iranyitott tapasztalatszerzés lehetdségeének biztositasa

e megismerési képességek, testi képességek, kommunikécids képességek
fejlesztése

e (Onallo problémafelismerd és megoldo képesség fejlesztése

e a gyermek aktivitdsanak serkentése

e a gyermek személyre szabott, pozitiv értékelése

e a teveékenysegek, ¢s tapasztalatszerzési lehetdségek, valamint a teljes
6vodai ¢letet feloleld tanulasi folyamat segitségével az iskolai
beilleszkedés és helytallas segitése

8. 3. 3. A gyermek tevékenysége:
e jatszik
e végzi a mindennapos teenddket
e részt vesz az 6vodapedagogusok altal tervezett, szervezett és iranyitott
tevékenységekben

8. 3. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek fejlesztése
e a spontan és iranyitott tanulds soran valosul meg a részkeépesseégek
fejlodése

8. 3. 5. Modszertani elveink
Az 6voda valamennyi dolgozoja torekedjen arra, hogy:
e a spontan ismeretszerzésre a megfeleld 1dOt biztositsdk (ne siirgessék a
gyermeket)
Az 6voda minden dolgozoja vegye figyelembe, hogy:
e a tanulas folyamat jellegli, amelynek egyes teriiletei az
6vodaskoron tulmutatnak
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e a testi képességeiben ¢€és mozgasukban akadalyozott

gyermekek tanulasi mechanizmusa eltér a tarsaiétol

a tanulds lehetséges formai az Ovodaban: az utdnzasos
minta,- modellkdvetés, spontan jatékos tapasztalatszerzés,
cselekvéses tanulas, a gyermeki kérdésekre, valaszokra
épiild ismeretszerzés, az ovodapedagdgus altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés, valamint a
gyakorlati problémamegoldas

Az ovodapedagdgusok torekedjenek arra, hogy:

kotetlen szervezeti format és az adott tevékenységnek legmegfelelobb
munkaformat alkalmazzak

a szervezeti €s munkaforma kivalasztdsakor vegyék figyelembe a
gyermekek egyéni adottsagait

a gyermekek részvétele onkeéntessegen alapuljon

az ismeretszerzés fokozatos, egymasra €piilo legyen

Az 6vodapedagogus tegye lehetéveé, hogy:

a gyermekek az egész nap folyaman, spontan és tervezett, szervezett
tapasztalatszerzés utjan jussanak 11j ismeretekhez.

a tanulas szabad jatékban €s a jatékba integralt tanulas soran valosuljon
meg

ismeretszerzés lehetdségének biztositasa az egész nap folyaman,

az ismeretszerzés jelentds részben utanzasos, spontan tevékenységek
altal valosuljon meg, s a gyermek elGzetes ismereteire, tapasztalataira
¢épiiljon

a személyi és targyi kornyezet alkalmassd valjék a mozgassériilt
kisgyermekek cselekvésbe agyazott ismeretszerzésére, mozgasos
tanulasara is

8. 3. 6. A gyermek fejlodésének varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:
e 0nallo, elemi kovetkeztetéseket tud levonni;
o feladattudata kialakuldéban van
e Onértékelése alakul;

e képes bizonyos feladatok 6nall6 megoldasara

o ¢szrevesz elemi Osszefliggéseket, ok-okozati Gsszefiiggéseket;

e képes tobbféle megoldas keresésere;

e szandékos figyelmének tartama eléri a 10-15 percet;

e gondolatait j6l megfogalmazott mondatokkal fejezi ki;
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onalldé megfigyeléseket végez, képes ¢Eletkoranak megfeleld
dontésekre;

elkiiloniti a mese €s a valdsag elemeit;
képes csoportos egylittmiikodésre.
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8.4. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

8. 4. 1. Cél:

ralatdsa legyen az Ot koriilvevé vilagra, a szlikebb természeti, és
tarsadalmi kornyezetére

cselekvésre késztetd, pozitiv érzelmi viszonyulas a
kornyezetvédelemhez €s a kornyezet higiénéhez

kornyezettudatos magatartds megalapozasa, a természet és az ember
altal 1étrehozott kornyezet megismerése, megbecsiilése, védelme
fejlédjenek a biztonsagos kozlekedéshez sziikséges képességeik

8. 4. 2. Az 6vodapedagogus feladata:

biztositsa a biztonsagos kornyezetet

a gyermekek fejlettségéhez, testi adottsagaikhoz, mozgasallapotukhoz
1gazodo tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasa, dontési képességiik
fejlesztése

a tapasztalatszerzéshez megfelelé hely, id0 és megismerési, kutatasi
tevékenységet szolgald eszkdzok biztositasa

alapvetd tarsadalmi normak megismertetése ¢és az ahhoz valo
alkalmazkodas képességének megalapozasa

a tevékenységekhez megfeleld szervezeti formdk megtervezése

a kornyezet védelmére, tisztan tartdsara nevelje a gyermekeket

biztositsa a tapasztalatszerzést a gyermekeket Kkoriilvevd targyak,
jelenségek formai, mennyiségi és kiterjedésbeli jellemz6irdl, fejlessze
fogalomalkoto6 képességiiket

szervezzen sétakat

biztositson lehetdséget és eszkozt a kerti novények gondozésara,
madaretetésre

azoknak a gyermekeknek is biztositson megfeleld lehetdséget, akiket
egészségiigyl adottsagaik gatolnak a tobbiek altal gyakorolt tapasztalasi
modokban

a gyermekek onalld véleményalkotasanak segitése

8. 4. 3. A gyermek tevékenysége

e megismerkedik az 6voda helyiségeivel, sziikkebb és tagabb kornyezetével,

e beszélget a kornyezetében talalhato formdkrdl, nagysagbeli és

mennyiségi jellemzékrol
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e gyakorolja a kozlekedési szabalyokat, megfigyeli a kozlekedési
eszkozoket

e séta kozben is ismerkedik a gyalogos kozlekedési szabalyokkal,
gyakorolja azokat, beszélget a latott kozlekedési eszkdzokrol,
csoportositja azokat

» megfigyeli az évszakok szineit, az id6jaras valtozasait,

» tapasztalatokat szerez az id6jaras és az 61tozkodés Osszefliggéseirol,

s segédkezik a madaretetésben, a kerti ndvények gondozasaban

s novényeket riigyeztet, csirdztat.

s beszélget a csaladjarol, csaladtagjai otthoni elfoglaltsdgardl, munkajarol

s ismerkedik testével, érzékszerveivel és azok funkciodival, védelmével,
apolésaval,

» ismerkedik az orvos gydgyitd6 munkdjaval,

s megfigyeli a haz koriil €16 allatokat

» megismer n¢hany madarfajtat

o allatokrol szolo konyveket, ujsagokat nézeget,

e gyljtoget termeseket, kavicsokat, leveleket, az évszakra jellemz0 keépeket

e ismerkedik a napszakok fogalmaval

e sc¢ta kozben megfigyeli a novényeket, allatokat,

e megismer néhany népszokast, hagyomanyt

8. 4. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek fejlesztése

erzékelés, ¢észlelés fejlesztése a kiilonbozé természeti jelenségek (pl.:
1d6jaras) megtapasztaldsa, kiilonféle anyagok megismerése altal

megfigyelés fejlesztése gylijtések, kirandulas, sétdk, novény és
allatgondozas alkalméaval

figyelem fejlesztése gylijtések, képek nézegetése, jarmiives kozlekedés,
kertészkedés sth. kozben

gondolkodas fejlesztése beszélgetés, sétak, gytlijtések, termény valogatas-
csoportositas, gyalogos €s jarmives kozlekedés kozben

emlékezet fejlesztése, beszelgetések, novény ¢és allatgondozas, utanzasos
jatékok kozben

beszédértés fejlodése beszélgetések, képek nézegetése, gylijtése sétak
kozben
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Kozlekedésre nevelés
8.4.4.1. Célja:

o a részképesség-fejlettség olyan szintjének elérése, hogy a gyermek a
megfeleld életkorban képes legyen a biztonsagos kozlekedésre

8. 4.4.2. Az 6vodapedagogus feladata:

e a tevékenységek biztonsagos téri és 1d61 kereteinek megteremtése

e a kiegészitOk készitéséhez barkacsolasi lehetdségek, kozlekedési jatékokhoz
eszkozok biztositasa a gyermekek szdmara,

e olyan udvari és termi jatékok tervezése, szervezése, amelyek soran
fejléddnek a biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek

e kiilonb6z6 kozlekedési szituaciok gyors, pontos felfogasdhoz sziikséges
képességek, készségek kialakitasa

e megismerd keépessegek fejlesztése (érzékeles, észlelés, megfigyelées,
figyelem, gondolkodas, emlékezet, képzelet)

e mozgasfejlesztés (erd, gyorsasdg, alloképesség, tligyess€ég, mozgasok
osszekapcsolasa, izomérzeékelés, reakcioképesseg)

e kommunikécids képességek (beszédészlelés, beszédértés, fogalomalkotas,
metakommunikécids jelzések), 0sszefiiggd beszéd fejlesztése

e a gyalogos kozlekedés elemi szabdlyainak megismertetése, betarttatdsa,
gyakoroltatasa

e lchetdség nyljtasa a gyalogos kozlekedés rendszeres gyakorlasara

e a kozlekedési palya szabalyainak megismertetése, betarttatasa €s jarmiivel
torténd gyakoroltatdsa a gyermekekkel

e a kozlekedési palya szabalyainak ismertetése a sziilokkel

e a biztonsagos kozlekedésre alkalmatlan jarmii kivonasa a jatékbol

e a napkdzben meghibasodott jarmii allapotanak jelzése a sziilonek

o sétak szervezeése

8. 4. 4. 3. A gyermek tevékenysége

o gyakorlo6 jatékokat, szerepjatékokat, szabalyjatékokat, mozgasos jatékokat,
szimbolikus jatékokat jatszik

e barkacsol, épit

e ¢énekel, mondokazik

e mesét, verset hallgat, babozik

e beszélget

¢ rajzol, mintaz
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sétalni megy a csoporttal

napkozben, életszerli helyzetekben gyakorolja a kozlekedési helyzeteket
megtanulja, hogy hogyan segitheti a kozlekedési helyzetekben is-azokat a
tarsait, akiket valamely egészségligyl adottsaguk gatol a tevékenységek
végzeésében

az integralt mozgassériilt kisgyermekek tapasztalatot szereznek a szamukra
adekvat kozlekedési modokrol, biztonsagrol

8.4.4. 4. Médszertani elveink
Az 6voda valamennyi dolgozoja torekedjen arra, hogy:

a csoportban levé él61ények gondozasaba a gyermekeket is vonja be

Az 6vodapedagogusok torekedjenek arra, hogy:

a tevékenységekhez tervezett szervezeti formak differencialtak legyenek
kornyezethez fliz6d6 viszonyuk, értékrendjiik legyen minta a sziild és a
gyermek szamara

csak tudomanyosan megalapozott ismereteket nyjtsanak a gyermekeknek
az ¢letkori sajatossagoknak megfelelden, érthetd magyarazatokat adjanak a
gyermekek kérdéseire

folyamatosan bdvitsék ismereteiket az 0j tudomanyos kutatasi eredmények
alapjan

adjanak lehetdséget a ,,sokérzékszervi” megismerésre

az ismeretanyag atadasa, a megtapasztalasok logikai rendet tiikr6zzenek

a tapasztalatszerzés soran alkalom nyiljon az egyiittmiikodés kiillonboz6
formainak gyakorlasara

minden tevékenységben adjanak lehetdséget matematikdhoz tartozé
tapasztalatok megszerzésére is

a tevékenységekben legyen Aaltaldnos a jatékossag és a sajat €élmény, a
kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodo gytlijtogetés, elemezgetés,
rendszerezés,

a gyermekek részvétele az onkéntességen alapuljon

a gyermekek oOtleteit is épitsék bele a munkajukba

esztétikusan alakitsak a gyermekek kornyezetét

a tervezésnél jelenjenek meg a részképességek fejlesztése az egyes
tevékenyseégekben

a részképességek fejlesztése az egész nap folyaman valosuljon meg

vegyék figyelembe a gyermekek egyéni képességeit, kiilonos tekintettel az
integralt gyermekekre
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Az ovodapedagdgus tegye lehetdvé, hogy a gyermekek a kozlekedési szabalyok
gyakorldsat korosztalyuknak, érettségiiknek €s mozgasallapotuknak megfeleléen
tehessék.

8.4. 4.5. A gyermek fejlodésének jellemzdi az 6vodaskor végére:

e ismeri lakcimét, sziilei nevét, foglalkozasat;

e kiilonbséget tud tenni az évszakok kozott;

e felismeri, megnevezi a szineket €s azok arnyalatait;

o felismer haziallatokat, madarakat, néhany bogarat, vadon ¢16 allatot;

e ismeri a novénygondozds legegyszeribb miiveleteit, néhany
novenyt, termest;

e tisztaban van az irdnyokkal, a helyeket kifejezd névutokkal;

e 0ssze tud hasonlitani mennyiségeket;

e ismer alaki,- nagysag - és térbeli viszonyokat,

o felismeri a targyak, jelenségek kozti feltind 6sszefiiggéseket

e ismeri és megnevezi a testrészeit

e ismeri ¢és sétak alkalmdval betartja az elemi gyalogos kozlekedési
szabalyokat,

e ismeri a kozlekedési eszkozok koziil a napjainkban is hasznélatos vizi, légi,
szarazfoldi (személy-, teher-, és tomegszallitd) jarmiveket

o képes a kozlekedési palyan szabalyos, biztonsagos kozlekedésre

o Lkérésre, instrukciok alapjan segit tarsainak a kozlekedési helyzetekben,
kiilonos tekintettel az integraltan nevelt mozgassériilt kisgyermekekre
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8. 5. VERS, MESE, DRAMATIKUS JATEK

8. 5. 1. Cél:
e aversek, mesék altal kivaltott érzelmek atélése
o a kozoOsséghez tartozas élménye a verselés, mesélés, dramatikus
jatékok soran
o versekkel, mesékkel, dramatikus jatékokkal érzelmek kifejezése,
erkolcsi fejlédés eldsegitése

8. 5. 2. Az 6vodapedagégus feladata:

e a verselés, mesélés, mondokazas, babozas, dramatizalas feltételeinek
biztositasa

e a gyermekek érzelmi, akarati tulajdonsagainak, vilagképének fejlesztése

e az irodalom megszerettetése, az olvasova nevelés megalapozasa

o mese¢lmények segitségével a pozitiv személyiségjegyek erdsitése

e agyermekek életkoranak, lelki fejlettségének megfeleld, igényes irodalmi
tartalom megtervezése

e a gyermekek anyanyelvi €s kommunikacios képességeinek fejlesztése

o lechetdség teremtése az irodalmi élmények reprodukalasara,
megjelenitésére barkacsolds, babozas és egyéb gyermeki tevékenységek
soran

e anemzeti hovatartozas megalapozasa a népi irodalom eszkdzeivel

8. 5. 3. A gyermek tevékenysége:
e bekapcsolodik a versmondasba, mondokazasba mas tevékenységek
kozben (barkéacsolds, rajzolas)
e mesét, verset, mondokakat hallgat, mondogat, ezeket mozgassal kiséri,
kombinalja
o kitalalt versikéket, meséket mond, babozik

8. 5. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek
fejlesztése

o figyelem fejlédése irodalmi alkotasok hallgatasaval

e gondolkodasi folyamatok, problémamegoldd gondolkodas fejlddése
mesék, torténetek kitalalasaval
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érzelmek differencidlodasa mesék atélésével, dramatikus jatékok
kozben

kommunikacios képességek fejlddése a mesek, versek hallgatasa és
elmondasa altal

gesztusok, mimika-érzések kifejezése alakul a mesehallgatas és
dramatikus jatékok kozben

kreativitas, fantazia fejlédik a versek, mesék hallgatasa és kitalalasa
soran

emlékezet fejlodése az irodalmi alkotasok felidézése kozben

8. 5. 5. Mddszertani elveink
Az 6vodapedagdgusok torekedjenek arra, hogy:

a gylijtemény nagyobb részeét a magyar népmesék €s népi mondokak
tarhazabol valasszak

a versanyagot népi mondokakon és, rigmusokon kiviil ismert koltéink
ritmikus, jatékos verseibdl allitsdk ossze

sz¢&p, esztétikus, Iényeges jegyeket kiemeld babokat, fejdiszeket
készitsenek

kapjanak helyet repertoarukban vidam, humoros versek, valamint mai
magyar koltok ritmusélményt nyu;td versei

rendszeresen frissitsék gylijteménytiket

a gyermekek részvétele onkéntes legyen

a mese, vers hangulatat hitelesen kozvetitsék

Az dvodapedagogus tegye lehetdvé, hogy az eszkdzokkel a megfeleld szabalyok
betartasa mellett napkozben is jatszhassanak a gyermekek

8. 5. 6. A gyermek fejlodésének varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:
o tud verseket, rigmusokat;
e kezdeményezi a mesehallgatést;

e mescket, torténeteket tud kitaldlni, azokat szivesen eljatssza (babozas,

dramatizalas);

e emlékezetbdl fel tud idézni képességeitdl fiiggben 6-12 mondokat, 4-8
verset, 2-3 mesét

e az irodalmi élmények hatasara vizualis, gondolati képalkotd képessége ¢€s
nyelvi alapt fogalmi gondolkodésa fejlodik
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8. 6. ENEK - ZENE, ENEKES JATEK

8.6.1.Cél:
e a zene, a dalos jatékok altal kivaltott érzelmek atélése, zenei
érdeklodés felkeltése

o esztétikai érzék fejlesztése

e a kozosséghez tartozas élménye a dalos jatékok, kozos éneklés, jaték
soran

e azene szépségére valo racsodalkozas

o dalokkal érzelmek kifejezése

8. 6. 2. Az 6vodapedagogus feladata:

e A dalos kedv eldsegitéséhez, az énekes jatékhoz, a zenéléshez és
mondokazashoz megfeleld hely, 1d0, Ilégkdér megteremtése,
eszkozok, hangszerek biztositasa

e mintaadas a tiszta énekléshez

e hangszerek hasznalatuk megismertetése

e korcsoportnak megfeleld igényes zenei tartalom megtervezeése

e a korcsoportnak megfeleld képességfejlesztés megtervezése

e a gyermekcsoport hangterjedelmének megfelelé dalok véalogatdsa
zenei képességek, készségek egyéni fejlettséghez igazitott
fejlesztése  (metrumérzék, ritmusérzek, dinamikai  érzék,
hangmagassag-dallamérzék,  hangszinérzék,  belsd  hallas,
intonécios készség, hangképzés, tonalitasérzék, zenei memoria,
zenel improvizacios készség, akusztikus figyelem és differencialo
képesség)

e hagyomanyOrzés, nemzeti hovatartozds megalapozasa a népi
kultara altal

e anéptanc néhany lépésének, mozdulatanak megtanitasa

e dal- és mozgasanyag készletének, ujitasa, folyamatos bovitése

o lehetdség biztositdsa a szabadban torténd énekes, mozgasos
tevékenységekre

8. 6. 3. A gyermek tevékenysége:
o ¢nekelget, dalos jatékokat jatszik, mondokazik
e szivesen kiséri énekét ritmushangszerekkel illetve annak hasznalt
targyakkal
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e gyakorolja a néptanc néhany 1€pését, mozdulatat

e kiilonbozo stilusu igényes zenéket hallgat

e megismerkedik néhany hangszer hangjaval, és hasznalataval

o térformakat alakit ki tarsaival (kor, csiga stb.)

e zenére spontan tancol

o kitalal dallamokat, szoveges dalocskakat

o ismerkedik a zenei fogalomparokkal (magasabb-mélyebb; halkabb-
hangosabb)

e korjatékokat, szerepcseréloket, sorgyarapitokat, parvalasztokat
jatszik

e hangszereket barkéacsol

8. 6. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek

fejlesztése

e ritmusérzek fejlodése kiszamolok, mondokak mondogatéasa, dalos jatékok,
tancok altal

dinamikai ¢érzék fejlédése halkabb-hangosabb éneklés, monddkazas,

zenehallgatas segitségével

e hangmagassag-dallamérzék, hangszinérzék fejlodése éneklés,
mondokazas, zenehallgatas, dalos jatekok jatszasa kozben

e zenei memoria fejlodése éneklés, zenehallgatas, dalos jatékok jatszasa
altal

e akusztikus figyelem ¢&s differencialdé képesség fejlddése éneklés,

mondokazas, zenehallgatas, dalos jatékok jatszasa altal

8. 6. 5. Modszertani elveink
Az 6voda minden dolgozdja vegye figyelembe, hogy a gyermek spontan
éneklése, dudoraszésa, ritmusjatéka zenei onkifejezés.

Az 6vodapedagogusok torekedjenek arra, hogy:
e a mozgaskorlatozott gyermekeknél a megfelel6 mozgasformak
alkalmazasarol konzultaljon a konduktorral
e az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédésének liteméhez, fejlesztése
a szdmara megfeleld teriileteken valosuljon meg
Az 6vodapedagbdgus tegye lehetdve, hogy:
e ¢nekes jatékaithoz, =zenei Onkifejezéséhez hangszert, eszkozoket
barkacsoljon a gyermek, és ezek készitését sziikség esetén segitse is
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onkéntességen alapuljon a gyermekek részvétele a zenéhez kapcsolddo
tevékenységekben

8. 6. 6. A gyermek fejlodésének varhaté jellemzéi az 6vodaskor végére:
részt vesz a kozos énekes jatékokban
¢érzi az egyenletes liiktetést
megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést és a ritmust
tud 10-15 dalt, dalos jatékot, mondokat, kiszamol6t pontosan,
szoveggel, jatékkal
éneket dallamrészlet alapjan felismer
ismeri a halkabb — hangosabb kozotti kiilonbséget
ismeri a gyorsabb-lassubb kozotti kiilonbséget
ismeri a magasabb-mélyebb kozotti kiilonbséget
tud halkabban, hangosabban énekelni, beszélni, tapsolni
tud gyorsabban, lassabban énekelni, besz¢€lni, tapsolni
tud magasabban, mélyebben énekelni, beszélni
szoveges ritmus motivumokat visszatapsol
az egyszerl, jatékos, tancos mozgasokat esztétikusan megformalja,
mozgasaban megjelenik a jaras és a 1€pés valtozatos formédja is
a mozgassériilt gyermekek a legteljesebb mértékben kiveszik résziiket
a zenélésbol, mozgasallapotuk fliggvényében, adekvatan kisérik
mozgassal
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8.7. RAJZOLAS, MINTAZAS, KEZI MUNKA

8. 7.1. Cél:
e megalapozni az esztétikum iranti fogékonysagot
o ¢rzelmek megélése
e ¢Imények és fantazia szabad onkifejezése
o csztétikai  €lmények befogadasdra valo  fogékonysag
megalapozésa

8. 7.2. Az 6vodapedagégus feladata:
gondoskodas megfeleld hely, kézmiives sarok kialakitasarol, ahol helyet
kapnak a megfeleld mindségili hagyomanyos és 1) eszk6zok, gylijtott
anyagok, elkésziilt munkak, vedokotények
sziikség esetén specialis eszk0z0k beszerzeése €s biztositasa az integralt
mozgaskorlatozott gyermekek szamara
gyljtési alkalmak szervezése természetes és valtozatos anyagok,
termények beszerzésére
a gyermekek megismertetése kiilonbozo technikakkal, valtozatos
anyagokkal, egyszerlibb munkafogasokkal, a megfeleld
eszkozhasznalattal
a tiszta munkavégzés, és az eszkdzok rendben tartasanak megtanitasa
az adott tevékenyseég sajatossagainak figyelembe vétele a tervezés €s
szervezEs soran.
a gyermekmunkak fejléddési jellemzdinek figyelemmel kisérése.
a gyermeki fantazia kibontakoztatasa, a fejlédés segitése, a gyermeki
kivancsisagra épités
tér-, forma- és szinképzetek gazdagitasa, a képi gondolkodas fejlesztése.
plasztikai kifejezOképesség, kompondlo, és rendezd képességének
fejlesztése
téri tajékozodas fejlesztése
a gyermeki alkotasok megbecsiilése és megbecsiiltetése.
lehetdség nyujtasa irodalmi élmények, érzelmi allapotok kivaltasara,
megnevezesére, tudatositasara, feldolgozéasara, események
megjelenitésére,
kozos munkak, alkotasok tervezése, szervezése, megvalositasa
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a gyermekek szdmara megfeleld, biztonsagos iiléhely kialakitasa,
allapotuknak megfeleld segitség nyljtasa az eszk6zok hasznalatahoz, a
technikak elsajatitadsahoz

8. 7. 3. A gyermek tevékenysége:

kiilonbozo feliileteken alkot —papirra, homokba, betonra, hoba

kiilonb6z6 technikakat ismer meg és gyakorol

rajzol, fest, valtozatos anyagokkal nyomdazik, ragaszt, mintaz, fon, sz6,
varr, fliz, vag, lyukaszt, tliz, gipszet ont, barkacsol... - sajat elképzelése €s
vizualis tapasztalatai alapjan

térbeli alkotasokat hajtogat tobbféle papirbodl, épit kockakbol,dobozokbal,
LEGO-bol, homokbdl, hobol, termésekbdl, mintaz agyagbol, gyurmabdl,
papirmasébol...

készithet terepasztalt, kozlekedési eszkozoket, jelzotablakat, labirintust...
a kozvetlen és tavolabbi kornyezetébdl valtozatos targyakat, anyagokat
gyljt a tevékenységekhez

8. 7. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek
fejlesztése

erzékelés, észlelés fejlesztése a kiilonbozo anyagok (gyurma, agyag,
homok, hé, termések, textil...) megismerése altal

megfigyeld képesség fejlesztése a kiilonbozo technikak elsajatitasa
kozben

figyelem koncentracio és figyelem megosztas fejlesztése €pités,
barkécsolas, vagas, ragasztas... kozben

gondolkodas fejlesztése €pités, barkacsolas, hajtogatas, mintazas altal
ok —okozati Osszefliggések atlatasa barkacsolas, épités, mintazas kozben
analizis-szintézis fejlesztése vagas, ragasztas, €pités segitségével
formaallandosag fejlesztése rajzolas, szinezés, vagas, ragasztas kozben
téri tajékozodas fejlesztése Epités, terepasztal készités, rajzolas kozben
emlékezet fejlesztése mintazas, rajzolas, szovés, fonas munkalatai soran
a képzelet fejlesztése rajzolasnal, mintazasnal, épitésnél

Kitartas, akaraterd, tiirelem és monotonia tirés alakitasa szinezés,
mintdzas, vagas kozben

metakommunikacio a kozos gyljtések, alkotasok kdzben

53



8. 7. 5. Modszertani elveink
Az 6voda valamennyi dolgozoja torekedjen arra, hogy a feleslegessé valt
alkotasokat ne a gyermekek szeme lattara tavolitsa el.
Az 6voda minden dolgozoéja vegye figyelembe, hogy:
e a gyermek mindegyik rajza, alkotasa pillanatnyi érzelmi 4llapotatol fiigg,
nem a technika gyakorlottsagatol — ezért értékes! —
e nem rangsoroljuk a gyermekek munkait, azok egymadssal nem
Osszehasonlithatoak
e azudvar is a gyermek alkototeriilete

Az 6vodapedagogusok torekedjenek arra, hogy:
e a gyermek a sajat otleteit is megvalosithassa az éppen alkalmazott
technikéval
e ameddig a gyermek igényli, 4lljon rendelkezésére elegendd mennyiségli
anyag ¢s eszkoz az alkotashoz
e csoportbeli gyermekeikkel vegyenek részt palyazatokon
e az dvodédhoz kozel szervezett kiéllitasokat (pl.: gyermekmunkdk)
latogassak meg
o akozos miivek elkészitése az egylitt alkotds pozitiv élményét nyujtsak a
gyermekek szdmara
Az 6vodapedagogus tegye lehetdvé, hogy a gyermek az egész nap folyaman
tevékenykedhessen, megfeleld id6jaras esetén az udvaron is.

8. 7. 6. A gyermek fejlodésének varhato jellemz6i az 6vodaskor végére:
o felismerhetd munkat készit
e tcralakitasban, épitésben, egyiittmiitkodo
e Onalloan probalkozik a targykészitéssel
e cmberdbrazolasban megjelennek a részletek is
e cgyszeriibb mozgasok jelzésével is probalkozik
e szabalyosan hasznalja az eszkdzoket
e tisztan dolgozik
e alapvet0 rajzeszkozeit rendben tudja rakni
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8.8. MOZGAS

8.8.1. Cél:

EgészségmegOrzes
Kialakuljon a rendszeres mozgés iranti igény

8. 8. 2. Az 6vodapedagogus feladata:

a megfeleld hely, eszkoz, 1d6 biztositasa

a mozgasos jatékok lehetéségének biztositdsa az egész nap folyaman a
csoportszobaban is és az udvaron

a biztonsagos kornyezet biztositasa

mozgassziikséglet megfeleld kielégitése

a csoport Osszetetelének megfeleld0 —mozgasanyag, valtozatos
mozgasformak (csuszés, maszas, kiiszas, futas stb.) tervezése

a mozgasos jateékokhoz sziikséges eszkozok allapotdnak rendszeres
ellendrzése

harmonikus, esztétikus mozgas alapjainak kialakitasa

az adott célnak és feladatnak megfeleld szervezeti formak megteremtése a
gyermek mozgéssziikségletének differencialt kielégitése érdekében;

a gyermek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas
megszerettetése;

a mozgaskészségek alakitasa, testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése;
lehetdség teremtése a mozgas fejlodésére a szabad jatékban és a
foglalkozéasokon;

a gyermekek megismertetése a sportszerekkel, testnevelési eszkozokkel
(bot, babzsak, kendd stb.)

kapcsolattartas a gyogy-testneveldvel, konduktorral.

a sajatos nevelési igényli gyermekek mozgasigényének (az objektiv
korlatokat szem el6tt tartva) kielégitése a lehetséges mozgasok
feltételeinek megteremtésével

az integralt gyermekek sziikségletei szerint, a mozgast segitd — tdmogato
személyek jelenlétének megszervezése

a differencialt fejlesztés biztositasa kiilonos tekintettel a mozgasaban
korlatozott gyermekekre

gondoskodas a gyermekek megfeleld, de nem tilzott mértékii terhelésérol
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a gyakorlatok szabalyos bemutatasa, bemutattatasa

a mozgasok kivitelezése soran szakszerl segitség nytjtasa
alapvetd szakkifejezések hasznalata

a mozgasfejlodés figyelemmel kisérése

tarsra figyelés képességének fejlesztése

8. 8. 3. A gyermek tevékenysége:

részt vesz a szabad jatékban, a testnevelési foglalkozasokon, és a
mindennapos testnevelésen
mozgaskészség fejlesztd jatékokat jatszik

csuszik, maszik, kuszik, kiilonb6zd jaras és futasformakat gyakorol
lassan gyorsan, iranyvaltoztatassal, kiilonbozo targyak megkertilésével,
vagy atugrasaval
egy labon és paros labon ugral, tavolugrast, magasugrast gyakorol
tamasz ¢s fliggeszkedo gyakorlatokat végez
egyensulyozo gyakorlatokat végez allasban, jarasban.
kiilonbo6zd tligyességi gyakorlatokat végez padon, egyéb szereken
mozgasos jatek kozben hasznal botot, babzsakot, kendot, karikat, labdat,
,,body-roll”-t

labdajatékokat jatszik
1) mozgasformakat ismer meg és gyakorol a judo €s a kutyas terapia
keretein beliil
a szakertdi bizottsag és a nevelési tanacsado altal specialis fejlesztésre
javasolt gyermekek az allapotuknak megfeleléen végzik a mozgasos
tevékenységeket a szervezett foglalkozasok soran, amennyiben lehetséges
mindig a befogad6 kisgyermekekkel egytitt
a szabad jatékban a sajatos nevelési igényli gyermekek is hasznaljak a
kiilonbozd eszkozoket, tornaszereket, sportszereket az allapotuknak
megfelelden —sziikség szerint kiegészitve specialis eszkozeikkel

56



8. 8. 4. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges részképességek
fejlesztése

erd fejlédése kiilonbozo tornaszereken végzett gyakorlatok kozben

alloképesség fejlodése a futd-fogojatékok kozben

e gyorsasag fejlodése verseny és fogojatékok kozben

o reakcidképesség fejlodése futd-, helykereso-, labdajatékok kozben

e mozgas Osszerendezettség fejlodése kiilonbozd  eszkozokkel  és
eszk6zokon végzett jatékok kozben

o ligyesség fejlddése kiilonbozo eszkdzokkel és eszk6zokon végzett jatékok
kozben

o testhatar- ¢és izomérzékelés fejlodése a kiilonbozd eszkozokkel és
tornaszereken veégzett gyakorlatok altal

o c¢rzekeles, észleleés, figyelem, megosztott figyelem, emlékezet,
gondolkodas, problémamegoldd gondolkodas fejlédése verseny ¢és
fogojatékok, kiillonb6z6 eszkozokkel és eszkozokon végzett jatékok
kozben

e teri tajekozodas fejlddése futd-fogodjateékok kdzben

o dontési képesség, itéletalkotas fejlddése helykeresd €s fogojatékok altal

e utanzéasos jatékok, csoportos ¢és paros gyakorlatok végzése kozben
fejlodik a metakommunikacio €s az egyiittmiikodés a tarsakkal

e szabalytudat fejlodése, akarati tényezok alakulasa fogojatekok,
sorversenyek, eszkozzel végzett jatékok altal

8. 8. 5. Modszertani elveink
Az 6voda valamennyi dolgozoéja torekedjen arra, hogy:
e a gyermekeket biztonsagos és tiszta kornyezet vegye koriill a mozgasos
jatékok soran az épiilet helyiségeiben és az udvaron is
e a mozgasos jatékokhoz csak sériilésmentes, biztonsagos eszk6zok
keriiljenek hasznalatba
Az 6voda minden dolgozoja vegye figyelembe, hogy:
e a gyermekeknek nem csak a testnevelés és mindennapos testnevelés
id6tartama alatt van mozgéasigénye
Az 6vodapedagdgusok torekedjenek arra, hogy:
e a testnevelésben is a jatékot helyezzék kozéppontba (labda-, futo-
fogojatékok stb.)
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Az 6vodapedagdgus tegye lehetdvé, hogy:

a gyermekek a nap folyaman 6nalldan eldvehessék a mozgésos jatékhoz
sziikséges eszkozoket

8. 8. 6. A gyermek fejlodésének varhato jellemzoi az 6vodaskor végére:

Vigydz sajat s tarsai testi épségére €s az eszkozokre.

Ismeri és érti a hasznalt szakkifejezéseket.

Betartja és koveti az adott szabalyokat;

Képes sor és koralkotasokban egyiittmiikddni.

Tud egy ¢és paros labon szokdelni;

Kisebb akadalyokat 4t tud ugrani;

Képes hirtelen megallni, kikeriilni, iranyt valtoztatni, adott helyre
visszatalal.

Tud az ismert sportszerekkel az életkoranak és allapotanak megfeleld
gyakorlatokat, tevékenysegeket szabalyosan végezni.

Képes jol koordinalt (ill. allapotanak megfeleld) mozgasformak és
mozgaskombindciok kivitelezésére.

Képes az ¢letkoranak, allapotdnak megfeleld id6tartamu, szervezett
mozgasos teveékenységekben végig aktivan részt venni.

Ismeri a vezényszavakat, tud a hallottak szerint cselekedni;

Betartja €s koveti az adott szabalyokat;

Tud labdat dobni, megfogni, guritani, célozni;

A mozgasban kitarto.
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9. KAPCSOLATTARTAS FORMAI

9.1. Csalad és oOvoda egyiittmiikodésének formai, tovabbfejlesztésének
lehetdségei

Alapelvnek tekintjiik:
e A gyermek elsddleges és meghatarozo nevelési szintere a csalad.
e Minden a gyermek fejlddése érdekében torténik, és ennek a sziilo-
pedagogus kapcsolataban is tiikrozddnie kell.
e A csaladok altal képviselt - a programunkkal 6sszeegyeztethetd - értékek
elfogadasa, beépitése normarendszeriinkbe.

9.1.1. Cél
e A gyermek optimalis fejlédése, a vele vald egyéni banasmod
érvényesiilése érdekében partneri viszony kiépitése a sziiléi hazzal, a
sziilékkel torténd egyiittnevelés, a csaladi nevelés elsddlegességének
elismerése mellett kiegészitve azt.

9.1.2. Feladat
A hagyomanyos kapcsolatok, amelyeket megtartunk és megerositiink:

A csalad és az 6voda kapcsolata:

e Nyilt nap, melyet az 6vodai beiratkozas hetében tartunk, ezzel a leendd
ovodasainknak ¢€s sziileiknek lehetdséget adunk arra, hogy egyltt
ismerkedhessenck az 6vodaval, az 6vodapedagogusokkal és a dajkakkal..

o Kornyezettanulmany, amelynek soran az  d6vodapedagogusok
megismerkedhetnek a gyermekekkel a kozvetlen kornyezetiikben,
felmérik a gyermek helyzetét a csaladban, tajékozodnak a csalad nevelési
elveirdl, szokasairol.

e Befogadaskor (az 6voda megismerésekor) nagyon fontos, hogy a sziild is
jelen legyen mindaddig, ameddig ezt a pedagdgus és a gyermek igényli.
Ilyenkor a csalddok informaciot kapnak a gyermekek hangulatarol, az 0
kornyezetrdl, a szokdsokrol, a csoportrdl, az 6vodapedagdgusokrol, az
ovodarol.
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Csaladlatogataskor lehetdség nyilik a gyermekvédelmi esetek
felkutatasara, majd szakemberek segitségével ezek megoldasara.

Napi kapcsolattartas, hiszen fontos, hogy a mindennapi — a gyermeket
érintd — eredményekrdl, problémakrol allando tdjékoztatés torténjék mind
a szilok, mind a pedagdgusok részérol.

Nyilt délelottok és délutanok, ahol a sziilok betekinthetnek az dévoda, a
csoport mindennapi életébe. Lehetdség adodik a kozds tevékenységek
soran az egylttes ¢lményekre, a sziil0k informaciot kapnak gyermekiik
csoportban  elfoglalt  helyérél, legkedvesebb  tevékenységérol,
viselkedésérél. A nyilt napok torténhetnek a sziild kérésére, a
pedagdgusok javaslatara, vagy altalanosan meghirdetett modon.
Fogadéorakat az 6vodapedagdgusok személyre szabottan, igény szerinti
id6pont-egyeztetés utdn bonyolitjdk le. Ilyenkor alkalom nyilik a
gyermekekkel kapcsolatos fejlesztési tervek ismertetésére, informaciok
cser¢jere,  segitségadasra,  javaslattételre, tanacsaddsra,  dontés-
elOkeszitesre, adott esetben a gyogypedagogus, logopédus, pszichologus
bevonasaval.

Sziiloi értekezlet, ahol az 6vodapedagégusok az ovodat, a csoportot, a
gyermekeket és sziiloket érintd témakat beszélik meg a sziilokkel.
Ilyenkor az egész ovodat, illetve csoportot érintd kérdésekben alkothatnak
kozos veéleményt, vagy tehetnek kozos javaslatot a sziilok.

Ko6zos programok, tinnepek, kulturalis és sportesemények jo alkalmat
jelentenek a csalad és az dvoda kozotti kapesolatok mélyitésére, valamint
az integracio elfogadésara.

A s7iil6 kérésére az iskolaba 1épés eldtt harom, az iskolaba 1€pés utan hat
honappal pedagogiai véleményt készitiink a gyermekrol.

Az egyiittmiikodés tovabbfejlesztésének lehetoségei:

Kornyezetvedd, 6voda koriili munkak a sziilokkel és a gyermekekkel
kozosen, a kornyezettudatos magatartds megalapozasa érdekében (pl.:

papirgytjtés, szelektiv hulladékgytijtés, kertrendezeEs stb.).

Jatszodélutanok, 1) jatékok megismertetése a sziilokkel és gyermekekkel
kozosen;

Jeles napok el6tti kozos késziilddés

Csaladi kozlekedési, ligyességi nap
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e (saladi érzékenyitd nap
o Ko6z06s gyermeknapi rendezvény

9. 2. Az 6voda kiils6 kapcsolatai

Bolcsodékkel valo kapcsolattartas magaban foglalja az 6vodaba 1€pés eldtti
ismerkedést a gyermekekkel a bolcsddében, ovodankrdl torténd tajékoztatast a
leendd 6vodas gyermekek sziilei felé, a gondozoéndk vendégil latasat kozos,
nyilt innepeinken.

Az iskolakkal val6 kapcsolattartas nagyon fontos az iskolavalasztas segitése, S a
gyermekek iskolaba vald zokkendmentes beilleszkedése céljabol. Minden évben
a nagycsoportos gyermekek sziileit tajekoztatjuk a lehetdségekrdl, amely sziiloi
értekezlet forméjdban torténik, valamint elhelyezziik az iskolak tdjékoztato
anyagat, az iskolai nyilt napok idépontjat.

A mozgaskorlatozott gyermekek szamdra sokkal nehezebb megtaldlni a
megfeleld iskolat, ezért az ¢ esetiikben még fontosabb, hogy az iskolakkal €16
kapcsolatunk legyen. A sziiléknek pontos tajékoztatast szeretnénk nyujtani
gyermekeik integralt beiskolazasa tekintetében.

Minden évben lehetdséget kapunk arra, hogy nagycsoportosok latogatast
tegyenek a kornyez0 iskolék elsé osztalyaiba.

Legaldbb egy ¢évig nyomon kovetjiilk beiskolazott gyermekeink haladésat,
boldogulasat.

A SOFI szakembereivel folyamatos a kapcsolattartasunk, kiilonos tekintettel a
mozgasseriilt gyermekek fejlesztésére. A SOFI biztositja szdmunkra a
konduktort, aki Mozgasvizsgald Szakeértdi és Rehabilitacios Bizottsag szakértdi
véleménye szerint a mozgasseériilt gyermekek specidlis mozgasfejlesztését végzi
napi rendszerességgel ovodankban. Szintén a SOFI biztositja szamunkra a
logopédus szakembert is, aki sziikség esetén a gyermekek beszédfejlesztését
veégzi.

A Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat XVIII. ker.-i Tagintézménye
szakemberei végzik sziikség szerint a kiillonboz6 vizsgalatokat a szild illetve az
ovoda keérésére, valamint terapids lehetdségeket biztositanak a gyermekek
szamara az ovodan belil, ill. a Nevelési Tanacsado épiiletében.

A Mozgasvizsgalo Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsag szakértdi véleménye
alapjan jutnak intézményiinkbe a mozgassériilt gyermekek, illetve a bizottsag
szakvéleménye tartalmazza a fejlesztések irdnyat és rendszerességét.
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A Pet6 Intézettel /MPANNI/ szakmai tapasztalatcsere, tovabbképzés, valamint
eszkozkolesonzés terén tartjuk a kapcsolatot, valamint intézményiinkben is
végzik szakmai gyakorlatukat a Pet6 Intézet konduktor hallgatoi.

A TAMOP - 3.4.2.-09/1-2010-0004 , Hatékony egyiittnevelés, tudatos
egylttmiikodés” kapcsan szakmai kapcsolatunkat tovabb tervezziik bdviteni,
fejleszteni a Petd Intézetben torténd latogatasokkal, melyek soran ujabb
ismeretekhez szeretnénk jutni a mozgaskorlatozott gyermekek hatékonyabb
fejlesztése érdekében.

A Mozgasjavito Altalanos Iskolaval szintén folyamatos tapasztalatcseréket
tartunk, valamint Ilehetdséglink van specidlis mozgasfejlesztd eszk6zok
kolcsonzésére is. Az iskola pedagogusai allandd résztvevéi a hagyomanyos
esélyegyenldségi nap rendezvényének.

Winner Judo Sportegyesiilet szakedz0i végzik a SNI mozgassériilt gyermekek
specialis edzését, valamint az egészséges gyermekek judo edzését. Folyamatos
szakmai kapcsolattartas zajlik az egyesiilet valamint az intézményiink kozott.

A kutyds terapiat végz$ terapias Kutyafelvezeté (Arndtné Varga Eva)
folyamatos konzultaciot tart a csoportos 6vodapedagogusokkal, valamint a SOFI
konduktor szakemberével, a gyermekek egyéni fejlesztésével kapcsolatosan.
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ZARO RENDELKEZESEK

1. A nevelési program érvényességi ideje
o 2015. szeptember 1. —t6l

2. A nevelési program modositasa

2.1 A nevelési program modositasara:

e az ovoda vezetdje,

e aneveldtestiilet barmely tagja,

e szakmai munkakozosség

e az ovoda fenntartdja tehet javaslatot.
A nevelési program modositasat a sziiloi szervezet képviseldje véleményezi, a
neveldtestiilet fogadja el. Az elfogadas tényét a neveldtestiilet képviseldi az
aldbbiakban hitelesitd alairasukkal tantsitjdk. Ezzel a korabbi modositott
»Szivvel-1€lekkel” Helyi Nevelési Program hatalyat veszti.
2.2. A modositott ,,Szivvel-1¢lekkel” Helyi Nevelési Programot a jévahagyast

kovetd nevelési ev elsd napjatdl kell bevezetni.

3. A nevelési program nyilvanossagra hozatala
3.1. Az O6voda nevelési programja nyilvanos, minden érdeklédd szamara
megtekinthetd.
3.2. A nevelési program egy-egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve
intézmeényeknél tekinthetdé meg:
e az ovoda fenntartojanal
e az Ovoda irattaraban,
e az dvodai csoportszobakban,
e az Gvoda bejaratanal,
e az dvoda vezetdjénél.

Kelt: Budapest, 2015. augusztus 31.

...................................... P.H.
ovodavezeto
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Felhasznalt irodalom

Apostol Eva - Sandor Eva: Gyongybél, textilbdl, agyagbol, papirbol...

Balazsné Szucs Judit: Ember, aki 6vodas

Balazsné Sziics Judit: Mibdl lesz a cserebogar?

Buratting Fajatékok: Epitékocka, Térbeli Puzzle, Sik Puzzle

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban

H. Vass Ildik6: Papirvarazslat 1-2.

Kiss Tihamér: Logikus gondolkodasra nevelés 2-7 években

Koésané Ormai Vera — Porkolabné dr. Balogh Katalin — Ritook Palné: Neveléslé-
lektani vizsgalatok

Nagy JenoOné: Miivészetre nevelés

Ovodai Nevelés 1989/11.

Ovodai Nevelés 1990/5.

Ovodai Nevelés 1990/6.

Perlay Rezséné: Matematikai nevelés — gondolkodasfejlesztés az 6vodaban
Porkolabné dr. Balogh Katalin: ,,Kudarc nélkiil az iskolaban” Komplex
Prevenciés Ovodai Program
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A NEVELESI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES, A
NEVELOMUNKAT SEGITO ESZKOZOK ES FELSZERELESEK

JEGYZEKE

1. Az érzelmi nevelés és a szocializacio

Eszkozok, Mennyiség Megjegyzés
felszerelések
szOrmejatékok csoportlétszam 30%- érzelmi biztonsdg meg-
anak megfelel6 mennyi- | teremtése a beszoktatas
ségben 1ddszakaban
mesekonyvek csoportonként 15 féle,
3-3 darab
babok
2. Az egészséges életmod kialakitasa
Taplalkozas
Eszkozok, felszerelések Mennyiség

asztal, szék

gyermeklétszam szerint

asztalterito

asztalonként 3 darab

étkészlet

feln6tt- és gyermeklétszam szerint

evOeszkozok (kés, villa, kanal, kiskanal)

fajtanként és
darab

személyenként 1-1

poharak gyermeklétszam szerint
kancso gyermeklétszam szerint
levesestal gyermeklétszam szerint

szalvétatarto, kidobo tal

gyermeklétszam szerint

merdkanal

asztalonként

Tisztalkodas

Eszkozok, felszerelések

Mennyiség

mosdokagyld, gyermek WC

csoportonként 3-3 darab
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egyéni tisztalkodo szerek (fogkefe,
fogmoso pohaér, fésii)

gyermekenként 1-1 darab

tisztalkodasi felszerelések (koromkefe,

mosdonként 1-1 darab

szappantarto)

torolk6zo gyermekenként 3-3 darab

féstitarto csoportonként 1 darab

tiikor mosddénként 1 darab
Oltozkodés

Eszkozok, felszerelések

Mennyiség

01tozbészekrény gyermeklétszam szerint

ruhazsak gyermekenként 1 darab

vallfa gyermekenként 1 darab
Pihenés

Eszkozok, felszerelések

Mennyiség

gyermekfektetd

gyermekenként 1 darab

agyvaszon, fejvédo

gyermekenkeént 1 darab

takaro

gyermekenként 1 darab

agynemithuzat

gyermekenként 3 darab

3. Az értelmi fejlesztés, nevelés
targyi feltételei

Anyanyelvi fejlesztés

és kiilonféle tevékenységi formak

Eszkozok, felszerelések

Mennyiség

mesekonyvek

csoportonként 15 féle, 3-3 darab

téveé, videod, CD-s magno

1-1 darab

diavetito, vetitbvaszon

1-1 darab
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Csoportszobai jaték

Eszkozok,
felszerelések

Mennyiség

Megjegyzés

konstrukcios és asztali
jatékok

csoportlétszam 30%-
anak megfelel
mennyiségben

épitdkocka (fa, miia.),
LEGO, Gabi, Potyi,
kirakok, domind,
kartyak stb.

szerepjatékhoz:
babakocsi, babakonyhai
¢s babaszobai butorok,
nagymeéretii tiikrok

csoportonként 1-1
darab

baba, jelmezek,
kozlekedési eszkozok,
kozlekedési lampak,
kozlekedési tablak

csoportlétszam 30%-
anak megfeleld
mennyiségben

szabalyjatekhoz: kif.,
tarsasjatékok, kartya,
domino, tematikus

kirakok, szobai célba-
dobd

csoportlétszam 30%-
anak megfelel6
mennyiségben

4. A kozlekedésre nevelés targyi feltételei

Eszkozok, felszerelések

KRESZ-palya

Kozlekedési jatékeszk6zok

Kismotor

Roller

Kisbicikli

SzOnyegvaros

Jelz6lampa (jaték)

Jelz8tabla (jaték)

Szemléltetd képek
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5. A rajzolas, mintazas, kézimunka targyi feltételei

Eszkozok, felszerelések

Mennyiség

viaszosvaszon asztalteritok

20 darab/ovoda

gyurmatabla

25 darab/csoport

szines ceruza

25 tasak/csoport

zsirkréta

25 tasak/csoport

vizfesték

temperafesték

gyurma

szines papir, karton

rajzlap

ragaszto

himzota

25 darab/csoport

ecset (kiilonbozo vastagsaga)

25 darab/csoport

hurkapélca

Krepp-papir

fonal

szOvOkeret

6 darab

ollo (gyerek, felnott)

25 darab/csoport + 1 darab

A MOZGASNEVELES FELSZERELESEINEK ES ESZKOZEINEK,
A TESTNEVELES SZOKVANYOS ESZKOZEINEK, VALAMINT
SPECIALIS FELSZERELESEINEK JEGYZEKE

Eszkozok, felszerelések

Mennyiség

bordasfal

3 kis-, 2 nagyméretii

tornapad

2 nagy, 1 kisméretii

Osszerakhato6 és valtoztathato tornafal

1 készlet

kézi-szerek: babzsak, kisparna, tornabot,
tiiskelabda, gumilabda, kendd, gumi expander,
karika

gyermeklétszam szerint

henger

gyermeklétszdm szerint

egyensulyozo labda

gyermeklétszam szerint

egyensulyozo lap

1-2 darab

gurul6 lapok

2-3 fé1ébol 1-1 darab

tukorfal

1 darab
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gurul6 tikor

1 darab

kiilonbdz6 mindségii talajmintakat érzékeltetd 1 darab
szonyeg

beakaszthato potbordasfal 1 darab
jarokorlat 1 darab

trambulin (gumiasztal)

csoportonként 1 darab

ugralé matrac

1 darab

zsdmoly 1 darab
roller 1 darab
haromkerek bicikli 1 darab
maszast, kiiszast, atbujast segitd jatékos eszkozok | 1 készlet

készlete

kéziigyességet fejleszto specialis eszkdzok

3-4 félébol 1-1 darab

egyeb eszkozok (golyok, kiillonbozd vastagsag
botok, falapok)

modul készlet

1 készlet+kiegészitok

bambusz-korlat 1 par
bordasfal +3db
labdafiirdd medence 1 készlet
Ayres-terapias eszk6zok fajtanként 1 db
judo szényeg 20 db
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